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Ano de Escolaridade: 12

CRITERIOS DE AVALIACAO DE PORTUGUES

Ano Letivo 2024/ 2025

Instrumentos de

Dominios Ponderagdo Descritores de Desempenho . . P.A.S.E.O
avaliacao
" . . o . e . . . . Comunicador)
(sab Saber escutar para interagir com adequagdo ao contexto e identifica informagdo essencial em textos orais sobre temas conhecidos; A B D:E:H
aber ; b, U B H;
comunicar) . * Utilizar padrdes de entoagdo e ritmo adequados na formulagdo de perguntas, de afirmagdes e de pedidos; (Participativo, colaborador)
30% * Grelhas de | B,C,D,E,F
Oralidade * Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e audivel; observagdo e registo Respeitador da diferenca
* Exprimir opinido partilhando ideias e sentimentos. (A,B,E,F,H
* Interagir com tolerancia e empatia
* Representar por escrito os fonemas através dos respetivos grafemas e digrafos
E * Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensdo silabica; Criativo
=) (Saber * |dentificar especificidades graficas do texto escrito; (AC, D’J_)
= . N ) Comunicador
=2 pensar/fazer) 20% * Identificar letra, silaba e palavra; (A,B,D,E,H)
w . * Grelhas de
g Escrita * Escrever frases simples e textos curtos; observaggo e registo Indagador
g * Planificar, redige e revé frases ou textos curtos com a colaboragdo do professor; (C,D,F,H,J)
g * Elaborar respostas escritas a questionarios e a instrugdes, escrever legivelmente com corregdo.
% * Pronunciar segmentos fonicos nas diferentes posi¢cdes dos fonemas ou dos grafemas na palavra; (Conhecec;ior
(8} A,B,G,l,J
2 % . . . .
8 . Identificar as letras do alfabeto, nas formas minuscula e maidscula; Sistematizador/organizador
20% * Nomear as letras do alfabeto; . .
E - . T ) ) ) - *Fichas de registo; (A,B.CLJ)
E Leitura * Inferir o tema e resumir as ideias centrais de textos associados a diferentes finalidades Leitor
% * ler palavras isoladas e pequenos textos com articulagdo correta. ((A,B,C,D,E,F,HI
LS * Manifestar ideias, emogdes e apreciacbes geradas pela escuta ativa de obras literarias e textos da tradicdo popular; '(gdsg;’gol;
2 ,D,F,G,
8 Revelar curiosidade e emitir juizos valorativos face aos textos ouvidos; Responsavel
* Reconhecer rimas e outras repetigdes de sons em poemas, trava-linguas e em outros textos ouvidos; (C,D,E,F,G,1,J)
(Saber Criativo
concetual) , * Antecipar tema(s) com base em nogdes elementares de género, em elementos do para texto e nos textos visuais; (A,.C,D,))
. 12% * Compreender textos narrativos e poemas;
E.duc?q:ao * Antecipar o desenvolvimento da histéria por meio de inferéncias, de eventos e de personagens; Leitor
Literaria * Distinguir ficco de n3o ficgdo; (A,B,C,D,F,H,I)
* (Re)contar historias. * Trabalhos praticos Critico /analitico
* Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e poemas memorizados. * Portfélio / dossié (A,B,C,D,G)
*|dentificar unidades da lingua: palavras, silabas, fonemas;
* Usar regras de flexdo em nimero, baseadas nas regularidades do funcionamento do nome e do adjetivo; Questionador
* Reconhecer o nome préprio; (AF,G,J,))
- s . : e Conhecedor/sabedor /culto
Gramatica 18% * Fazer concordar o adjetivo com o nome em género; * Fichas de avaliagdo (AB,G,1,)) / /
* Descobrir e compreender o significado de palavras pelas multiplas relagdes que podem estabelecer entre si; Sistematizador/organizador
* Usar, com intencionalidade, conectores de tempo, de causa, de maior frequéncia na formagéo de frases complexas; (A,B,C,D,))
* Conhecer regras de correspondéncia fonema-grafema e de utilizagdo dos sinais de pontuagdo (frase simples).




Avaliacdo de alunos com medidas previstas no @dmbito do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho,alterado pela Lein.? 116/2019, de 13
de setembro.

A avaliacdo efetuada deve ter em conta todas as medidas aplicadas aos alunos.
A avaliacdo dos alunos com medidas seletivas e/ou adicionais deve considerar os descritores operativos preconizados no Perfil do Aluno a

Saida da Escolaridade Obrigatéria e as especificidades individuais de cada aluno, plasmadas nos documentos para si elaborados: Relatério
Técnico- Pedagdgico (RTP) /Programa Educativo Individual (PEI)/ Plano Individual de Transi¢éo (PIT).

Legenda:

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS VALORES
A - Linguagens e textos Valores a considerar transversalmente.

B - Informagdo e comunicagdo a - Responsabilidade e integridade

C - Raciocinio e resolugdo de problemas b - Exceléncia e exigéncia

D - Pensamento critico e pensamento criativo ¢ - Curiosidade, reflexdo e inovagdo

E- Relacionamento interpessoal d - Cidadania e participagdo

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia e - Liberdade

G - Bem-estar, salde e ambiente
H - Sensibilidade estética e artistica
| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo.



Ano de Escolaridade: 22

CRITERIOS DE AVALIACAO DE PORTUGUES

Ano Letivo 2024 / 2025

Instrumentos de

Dominios Ponderagao Descritores de Desempenho o P.A.S.E.O
avaliagao
* |dentificar intengBes comunicativas de textos orais;
* Selecionar informagao relevante em fungdo dos adjetivos de escuta e regista-la por meio de técnicas diversas
Grelha de observagdo e c icad
* Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras registo (Comunicador)
(Saber % . o A; B; D; E; H;
X Usar a palavra na sua vez e empregar formas de tratamento adequadas na interagdo oral; T
comunicar) o N . - . . . ~ - L (Participativo, colaborador)
30% Variar adequadamente a prosédia e o ritmo discursivo em fungdo da finalidade comunicativa; BCDEF
N ) o . . ~ ) ; ,C,D,E,
Oralidade Formular pergun.tas, peqldos e respos’tas.a questdes considerando a situagdo e o interlocutor; Respeitador da diferenca
* Planear, produzir e avaliar os seus préprios textos; (AB,E,F,H
* Recontar histdrias e narrar situagdes vividas e imaginadas; e
* Representar diferentes papéis comunicativos em jogos de simulagdo e dramatizagdes.
* Interagir com tolerdncia e empatia
* Recriar pequenos textos em diferentes formas de expressdo (verbal, gestual, corporal, musical, pldstica). Criativo
* Representar por escrito os fonemas através dos respetivos grafemas e digrafos; (A,C,D,J)
* Indicar as possibilidades de representar na escrita as relagdes fonema—grafema e grafema—fonema mais frequentes; Comunicador
(Saber * Grelhas de | (A,B,D,E,H)
i pensar/fazer) 20% * Escrever corretamente palavras com todos os tipos de silabas, com utilizagdo correta dos acentos graficos e do til; observagdo e registo.
g * Escrever textos curtos com diversas finalidades (narrar, informar, explicar); - Redigir textos coerentes e coesos;
= Escrita
P * Articular segmentos do texto através do emprego de elementos gramaticais que marcam relagdes de tempo e causa; Indagador
w * Utilizar o ponto final na delimitagdo de frases e a virgula em enumeragdes e em mecanismos de coordenagdo; (C,D,F,HJ)
7 * s L - ~ . )
g Proceder a revisdo de texto, individualmente ou em grupo apos discussdo de diferentes pontos de vista.
g * Associar a cada letra do alfabeto as respetivas formas maitscula e minuscula; Conhecedor
= * Compreender o sentido de textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a finalidades diferentes; (A,B,G,1,)
U ~ . . .
E * Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de construgdo de sentidos do texto; Sistematizador/organizador
g Leitura 20% * |dentificar informagdo explicita no texto; * Ficha de registo (A,B.CLJ)
o Leitor
= * |dentificar e referir o essencial de textos lidos; ((A,B,C,D,E,F,HI)
w * Ler com articulagdo correta, entoagdo e velocidade adequadas ao sentido dos textos;.
= aber uvir ler obras literarias e textos da tradigdo popular; ndagador
E sab * Ouvir ler obras literarias e textos da tradica i Indagad
i concetual) * Ler narrativas e poemas adequados a idade, por iniciativa prépria ou de outrem; (C,D,F,G)))
2 12% * Explicitar o sentido dos poemas escutados ou lidos; Responsavel
8 Educacdo (C,D,E,F,G,1,J)
Literaria * Antecipar tema(s) com base em nogdes elementares de género, em elementos do para texto e nos textos visuais; Criativo
* Compreender textos narrativos e poemas; (A,C,D,J))
* Valorizar a diversidade cultural dos textos (ouvidos ou lidos); *Trabalhos praticos Leitor
* Selecionar livros para leitura pessoal, apresentando as razdes das suas escolhas; *Portefélio / dossié | (A.B,C,D,FH,I)
Critico /analitico
* Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e poemas memorizados. (A,B,C,D,G
*Classificar as palavras quanto ao numero de silabas (palavra escrita); Questionador
* |dentificar e distinguir silaba ténica de atona; (AF,G,1,)
* |dentificar a classe das palavras: determinante artigo, nome (préprio e comum), adjetivo, verbo, pronome pessoal e interjei¢do. Conhecedor/sabedor /culto
Reconhecer diferentes processos para formar o feminino dos nomes e adjetivos; (A,B,G,1,))
Gramaitica 18% ) . o ) Sistematizador/organizador
* Reconhecer a flexdo nominal e adjetival quanto ao nimero; (A,B,C,D,J
* Conhecer a forma do infinitivo dos verbos;
* Conhecer as estruturas de coordenagdo copulativa e disjuntiva;
* Usar de modo intencional e com adequagdo conectores de tempo, de causa, de explicagdo e de contraste de maior frequéncia, em | * Fichas de avaliagdo




textos narrativos e de opinido;

* Depreender o significado de palavras a partir da sua ocorréncia nas diferentes dreas disciplinares curriculares;

* Associar significados conotativos a palavras e/ou expressdes que ndo correspondam ao sentido literal; - Desenvolver o conhecimento
lexical, passivo e ativo;

* Mobilizar adequadamente as regras de ortografia, ao nivel da correspondéncia grafema-fonema e da utilizagdo dos sinais de escrita
(diacriticos, incluindo os acentos; sinais graficos e sinais de pontuagdo).

Avaliacdo de alunos com medidas previstas no @dmbito do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho,alterado pela Lein.2 116/2019, de 13
de setembro.

A avaliacdo efetuada deve ter em conta todas as medidas aplicadas aos alunos.
A avaliacdo dos alunos com medidas seletivas e/ou adicionais deve considerar os descritores operativos preconizados no Perfil do Aluno a

Saida da Escolaridade Obrigatéria e as especificidades individuais de cada aluno, plasmadas nos documentos para si elaborados: Relatorio
Técnico- Pedagogico (RTP) /Programa Educativo Individual (PEI)/ Plano Individual de Transigcéo (PIT).

Legenda:

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS VALORES
A - Linguagens e textos Valores a considerar transversalmente.

B - Informagdo e comunicagdo a - Responsabilidade e integridade

C - Raciocinio e resolugdo de problemas b - Exceléncia e exigéncia

D - Pensamento critico e pensamento criativo ¢ - Curiosidade, reflexdo e inovagdo

E- Relacionamento interpessoal d - Cidadania e participacdo

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia e - Liberdade

G - Bem-estar, saude e ambiente
H - Sensibilidade estética e artistica
| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo.



Ano de Escolaridade: 32

CRITERIOS DE AVALIACAO DE PORTUGUES

Ano Letivo 2024 / 2025

Instrumentos de

Dominios Ponderagdo Descritores de Desempenho A
avaliagdo P.A.S.E.O

* Interpretar o essencial de discursos orais sobre temas conhecidos;
* ldentificar, organizar e registar informacao relevante em fungdo dos objetivos de escuta;
* Fazer inferéncias, esclarecer duvidas, identificar diferentes intencionalidades comunicativas. Comunicador)

(Saber * Grelhas de | (A; B; D; E; H)

comunicar) 30% * Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras; observagdo e registo | (Participativo, colaborador)
* Gerir adequadamente a tomada de vez na comunicagdo oral, c/respeito pelos principios da cooperagdo e cortesia; B,C,D,E,F)

Oralidade * Usar a palavra com propriedade para expor conhecimentos e apresentar narragdes; Respeitador da diferenca
* Planear, produzir e avaliar os seus proprios textos orais; (ABEFH)
* Detetar semelhancas e diferengas entre o texto oral e o texto escrito.
* Interage com tolerancia e empatia.
* Recriar pequenos textos em diferentes formas de expressao (verbal, gestual, corporal, musical, plastica). Criativo
* Registar e organizar ideias na planificagdo de textos estruturados com introdugdo, desenvolvimento e concluséao; (A'C'DIJ_)

(sab * Indicar as possibilidades de representar na escrita as relagdes fonema—grafema e grafema—fonema mais frequentes; f:?;néci;jor

aber /8,0,

] pensar/fazer) . Indagador

g 20% * Redigir textos com utilizagdo correta das formas de representacgdo escrita; (C,D,F,H,J)

E Escrita . o . * GreNIhas . de

< * Avaliar os proprios textos com consequente aperfeigoamento; observagdo e registo

; * Escrever textos géneros variados, adequados a finalidades como narrar e informar, em diferentes suportes;

2 * Exprimir opinides e fundamenta-las;

8 * Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a diferentes finalidades; Conhecedor

E * Distinguir nos textos caracteristicas da noticia, da carta, do convite e da banda desenhada; - Ler textos com entoagdo e (A,B,G,1,)

s ritmo adequados; * Fichas de registo. Sistematizador/organizador

w Leitura 20% * Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de construgdo de sentidos do texto; (A,B.CLJ)

E * Realizar leitura silenciosa e auténoma; Leitor

= * |dentificar o tema e o assunto do texto ou de partes do texto; ((AB,CDERH

=

E * Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do contetido e/ou da forma).

§ * Quvir ler obras literarias e textos da tradigdo popular;

8 * Ler narrativas e poemas adequados a idade, por iniciativa prépria ou de outrem; *Portefdlio / dossié Indagador
(Saber * Ler poemas em publico, com seguranga; (C,D,F,G,))
concetual) * Antecipar tema(s) com base em nog¢des elementares de género, em elementos do para texto e nos textos visuais; Responsavel

12% * Compreender textos narrativos, poéticos e dramaticos, escutados ou lidos; (C,D,E,F,G,1,))
Educagao Criativo
Literaria * Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados pelas histdrias ouvidas ou lidas; (A,C,D,)))
* Apresentar obras literarias em publico, através da leitura de poemas e da representagdo de textos dramaticos; Leitor
* Fazer a leitura dramatizada de obras literarias; (CAr'iE;:(c:;?;Fr;:,i:;)ico
*Desenvolver um projeto de leitura que implique selegdo de obras, a partir de preferéncias do aluno *Trabalhos praticos (AB,CD,G
* Distinguir silaba ténica de atona e acento prosddico de acento gréfico;
Gramtica 18% * |dentificar a classe das palavras: determinante (possessivo e demonstrativo), quantificador numeral e advérbio; Questionador
* Conjugar verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito perfeito e no futuro do modo indicativo; (AF,GLJ)
* Utilizar apropriadamente os tempos verbais para exprimir anterioridade, posterioridade e simultaneidade; Conhecedor/sabedor/culto




* Mobilizar adequadamente as regras de ortografia.

* Manipular diferentes processos para expressar nogdes de grau numa frase, tendo em conta os seus valores;

* Reconhecer a frase a partir dos seus grupos constituintes e das fungGes sintaticas centrais;

* Distinguir tipos de frase e o valor afirmativo ou negativo dos enunciados;

* Depreender o significado de palavras a partir da sua ocorréncia nas diferentes areas disciplinares curriculares;
* Recorrer de modo intencional e adequado a conectores diversificados, em textos orais e escritos;

* Usar frases complexas para exprimir sequéncias ([tdo] que, para que);

* Depreender o significado de palavras a partir da sua analise;

* Deduzir significados de palavras e/ou expressdes que nio correspondam ao sentido literal;

* Conhecer a familia de palavras como modo de organizagdo do léxico;

* Fichas
avaliagdo

de

(A,B,G,1,))
Sistematizador/organizador
(A,B,C1,))

Avaliagdo de alunos com medidas previstas no dmbito do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho,alterado pela Lein.2116/2019, de 13

de setembro.

A avaliacdo efetuada deve ter em conta todas as medidas aplicadas aos alunos.

A avaliacdo dos alunos com medidas seletivas e/ou adicionais deve considerar os descritores operativos preconizados no Perfil do Aluno a

Saida da Escolaridade Obrigatéria e as especificidades individuais de cada aluno, plasmadas nos documentos para si elaborados: Relatorio
Técnico- Pedagogico (RTP) /Programa Educativo Individual (PEI)/ Plano Individual de Transigcéo (PIT).

Legenda:

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS
A - Linguagens e textos

B - Informagdo e comunicagdo

C - Raciocinio e resolugdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo

E- Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo.

VALORES
Valores a considerar transversalmente.
a - Responsabilidade e integridade
b - Exceléncia e exigéncia
¢ - Curiosidade, reflexdo e inovagdo
d - Cidadania e participacdo

e - Liberdade




Ano de Escolaridade: 42

CRITERIOS DE AVALIACAO DE PORTUGUES

Ano Letivo 2024 / 2025

Instrumentos de

Dominios Ponderagdo Descritores de Desempenho R
avaliagéo P.A.S.E.O
* Selecionar informacdo relevante em fungdo dos objetivos de escuta e regista-la por meio de técnicas diversas;
* Distinguir entre factos e opiniGes, informacdo implicita e explicita, essencial e acessério, denotagdo e conotagdo.
* Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de palavra dos outros; Comunicador)
(Saber * Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras; (A; B;. I.); E;.H)
. (Participativo, colaborador)
com‘unlcar) 30% * Planear, produzir e avaliar discursos orais breves, com vocabulario variado e frases complexas; B,C,D,E,F)
Oralidade * Participar com empenho em atividades de expressdo oral orientada, respeitando regras e papéis especificos; R'eslpéit,ador da diferenca
* Realizar exposigBes breves, a partir de planificagdo; (A,B,E,F,H)
* Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar ideias de forma audivel, com boa articulagdo, entoagdo e ritmo;
* Assegurar contacto visual com a audiéncia (postura corporal, expressdo facial, olhar).
* Grelhas de observagdo | Criativo
* Escrever relatos, com descrigdo e relato do discurso das personagens, representado por meio de discurso direto e de discurso indireto; e registo (A,C,D,))
* Utilizar processos de planificagdo, textualizagdo e revisdo, realizados de modo individual e/ou em grupo; Comunicador
:JS:niea:_/fazer) 20% * Usar frases complexas para exprimir sequéncias e relagdes de consequéncia e finalidade; (A,B,D,E,F)
[7) Escrita Indagador
g * Superar problemas associados ao processo de escrita por meio da revisdo com vista ao aperfeicoamento de texto; (C,D,F,H,J)
=) * Redigir textos com utilizagdo correta das formas de representagdo escrita;
E * Escrever textos, organizados em pardgrafos, coesos, coerentes e adequados as convengdes de representagdo grafica.
: * Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a diferentes finalidades;
9 * Distinguir nos textos caracteristicas do artigo de enciclopédia, da entrada de dicionario e do aviso; *Fichas de avaliagdo; C:nhGeclejdor
2 * Fazer uma leitura fluente e segura, que evidencie a compreensdo do sentido dos textos; (Sis::e‘m’a’ti)zador/organizador
o * Realizar leitura silenciosa e auténoma;
(=} Leitura 20% ! (A,B.CL,J)
E * Mobilizar experiéncias e saberes no processo de construgdo de sentidos do texto; Leitor
S * Explicitar ideias-chave do texto; ((A,B,C,D,E,F,HI)
A * |dentificar o tema e o assunto do texto ou de partes do texto;
E * Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do contetido e/ou da forma). * Trabalhos praticos
E * Ouvir ler textos literdrios e expressar reagoes de leitura de modo criativo; Indagador
§ * Ler integralmente narrativas, poemas e textos dramaticos; (C,D,F,G,I)
o Responsavel
§ * Antecipar o(s) tema(s) com base em nogGes elementares de género em elementos do paratexto e nos textos visuais; (C,D,E,F,G,1,J)
8 * Compreender a organizagdo interna e externa de textos poéticos, narrativos e dramaticos; Criativo
(saber * Compreender recursos que enfatizam o sentido do texto (onomatopeias, trocadilhos, interjei¢cbes, comparagdes); (A,C,D,J))
concetlial 12% * Dramatizar textos e dizer em publico, com expressividade e seguranga, poemas memorizados; Leitor
Efiuc?(,:ao * Participar, de forma responsével e cooperante, em representacdes de textos dramaticos literdrios; (A,B,C,D,F,H,I)
Literaria * Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados por histérias ou poemas ouvidos ou lidos; Critico /analitico
* Desenvolver projeto leitura em q se integre compreensao da obra, questionamento e motivagdo de escrita do autor. * Portfélios / dossié (A,B,C,D,G)
* |dentificar a classe das palavras: determinante (interrogativo), preposi¢do, pronome (pessoal, nas suas formas tdnica e dtonas, possessivo e Questionador
demonstrativo); (AF,G,1,))
* Conjugar verbos regulares e irregulares no pretérito imperfeito do modo indicativo e no modo imperativo; Conhecedor/sabedor/culto
Gramatica 18% * Reconhecer diferentes processos para formar o feminino dos nomes e adjetivos; (A,B,G,1,J)
* Reconhecer a flexdo nominal e adjetival quanto ao nimero e grau; Sistematizador/organizador
* Aplicar formas &tonas do pronome pessoal em frases afirmativas, frases com negacio e com advérbios pré-verbais; (A,B,Cl,))
* Recorrer, de modo intencional e adequado, a conectores diversificados, em textos orais e escritos;




* Inferir o significado de palavras desconhecidas a partir da andlise da sua estrutura interna (base, radical e afixos);
* Deduzir significados conotativos a palavras e/ou expressdes que ndo correspondam ao sentido literal;
* Compreender regras de derivacdo das palavras e formas de organizagdo do Iéxico (familias de palavras);

* Reconhecer onomatopeias;
* Explicitar regras de ortografia.

Avaliacdo de alunos com medidas previstas no @ambito do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho,alterado pela Lei n.2116/2019, de 13

de setembro.

A avaliacdo efetuada deve ter em conta todas as medidas aplicadas aos alunos.

A avaliacdo dos alunos com medidas seletivas e/ou adicionais deve considerar os descritores operativos preconizados no Perfil do Aluno a

Saida da Escolaridade Obrigatéria e as especificidades individuais de cada aluno, plasmadas nos documentos para si elaborados: Relatorio
Técnico- Pedagogico (RTP) /Programa Educativo Individual (PEI)/ Plano Individual de Transigcéo (PIT).

Legenda:

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS
A - Linguagens e textos

B - Informagdo e comunicagdo

C - Raciocinio e resolugdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo

E- Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo.

Valores a considerar transversalmente.

a - Responsabilidade e integridade
b - Exceléncia e exigéncia

¢ - Curiosidade, reflexdo e inovagédo
d - Cidadania e participagdo

e - Liberdade

VALORES



Ano de Escolaridade: 12

CRITERIOS DE AVALIACAO DE MATEMATICA

Ano Letivo 2024 / 2025

e - Ponde- . ot
Dominios e temas Subdominios e Descritores de Desempenho Instrumentos de avaliagio | P.A.S.E.O
* Ler e representar nimeros no sistema de numeragdo decimal e identificar o valor posicional de um algarismo; Comunicador
. ~ . . . AB,D,EH
Numeros Naturais informacdo essencial em textos orais sobre temas conhecidos; (thecedc);r /
" * Efetuar contagens progressivas e regressivas, com e sem recurso a materiais manipulaveis. Sabedor / Culto /
Informado
(] N P . o~ o~ P . . o~ .
=S * Reconhecer e memorizar factos basicos da adi¢do e da subtragdo e calcular com os nimeros inteiros ndo negativos; (AB,G,1,))
3 0O - . ~ . — . N Sistematizador
] Adicdo e subtracdo * Reconhecer e utilizar diferentes representagdes para o mesmo niimero e relaciona-las; * Fichas de avaliagdo Organizador /
o o
£ o , . s . ) . AB,C,1)
S o 30% * Comparar e ordenar numeros, e realizar estimativas plausiveis de quantidades e de somas e diferengas. ;espeita‘)jor da
S v "
o = . L . ~ . S diferenga / do outro
2 o Resolugdo de problemas * Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas avaliando a plausibilidade dos resultados. * Portfélio / dossié o FQH)
© ortfélio / dossié vBE
w £ Participativo /
S
2 Colaborador
Raciocinio matematico * Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios, procedimentos e conclusdes. (B,C,D,E/F)
) ; . R avel
* Relaciona conceitos e modelos de forma auténoma. aj:s:gf::e
(C,D,EF,G,J)
Localizagdo e orientagdo . . " e « .
i s * |dentificar, interpretar e descrever relagdes espaciais, situando-se no espago em relagdo aos outros e aos objetos. " .
no espago Grelhas de observagdo e
] + — — — - registo Conhecedor /
E § Identificar e comparar sélidos geométricos, reconhecendo semelhangas e diferencas; sabedor / Culto/
T E Figuras Geométricas * Descrever figuras planas, identificando as suas propriedades, e representa-las a partir de atributos especificados; Informado
) . ) ) e - ABG,,)
g : 30% * Compor e decompor figuras planas, a partir de figuras dadas, identificando atributos. ¢ )
o E Medid ( i ¢ * Comparar e ordenar objetos de acordo com a grandeza e medi-los com unidades de medida ndo convencionais; * Trabalhos praticos Sistematizador ~ /
edida comprimento A ) B . i
g g dinheiro tempo)p ! * Reconhecer e relacionar entre si o valor das moedas e notas da Zona Euro, e usé-las em contextos diversos; (c;riag'lzj‘)d"'
& 8 ! ' * Reconhecer e relacionar entre si, intervalos de tempo e identificar a hora como unidade de medida de tempo.
~ . P ~ . . ~ . Leitor
Resolugdo de problemas * Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas envolvendo a visualizagdo e a medida. (AB,CD,EH)
Raciocinio matematico * Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios, procedimentos e conclusdes.
- Critico / Analitico
o Representagdo . . " L « .
° interreta;go de dados * |dentificar, interpretar e descrever relagées espaciais, situando-se no espago em relagdo aos outros e aos objetos. (AB,C,D,G)
o
fo——1
o c Indagador /
NQ % - s i . . Investigador
i g Identificar e comparar sélidos geométricos, reconhecendo semelhangas e diferengas; (DA
~ A einian
§ g é Resolugio de problemas 30% * Descrever figuras planas, identificando as suas propriedades, e representa-las a partir de atributos especificados; Respeitad g
. . . . . . espeltador a
i g i * Compor e decompor figuras planas, a partir de figuras dadas, identificando atributos. diferenca / do outro
5 G * Formula e resolve problemas com autonomia. (AB,EFH)
© R R R . ~ . .
= E * Comparar e ordenar objetos de acordo com a grandeza e medi-los com unidades de medida ndo convencionais; Sistematizador |
»n
© . . san . . . . f
o0 Raciocinio matematico * Reconhecer e relacionar entre si o valor das moedas e notas da Zona Euro, e usa-las em contextos diversos; (ci\riag'lzj)d"r
* Reconhecer e relacionar entre si, intervalos de tempo e identificar a hora como unidade de medida de tempo.
* Exprime-se com clareza, oralmente e/ou por escrito, utilizando linguagem especifica da disciplina; * Textos Comunicadon)
= * Pesquisa, analisa, sistematiza e mobiliza informac&o integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos; (A; B; D; E; H)
o
' * Comunica ideias / produtos, utilizando diferentes fontes e / ou suportes; (Participativo,
:E’ Comunicagdo 10% colaborador)
S * Constréi (formula) e comunica opinides criticas e cientificamente fundamentadas sobre questdes, procedimentos, B,CDER)
g raciocinios e conclusdes matematicas. Respeitador da
g N . diferenga
* Grelha de observagdo direta | (aB,EFH)




Avaliacdo de alunos com medidas previstas no ambito do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho,alterado pela Lei n.2116/2019, de 13
de setembro.

A avaliacdo efetuada deve ter em conta todas as medidas aplicadas aos alunos.
A avaliacdo dos alunos com medidas seletivas e/ou adicionais deve considerar os descritores operativos preconizados no Perfil do Aluno a

Saida da Escolaridade Obrigatéria e as especificidades individuais de cada aluno, plasmadas nos documentos para si elaborados: Relatério
Técnico- Pedagdgico (RTP) /Programa Educativo Individual (PEI)/ Plano Individual de Transi¢éo (PIT).

Legenda:

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS VALORES
A - Linguagens e textos Valores a considerar transversalmente.

B - Informagdo e comunicagdo a - Responsabilidade e integridade

C - Raciocinio e resolugdo de problemas b - Exceléncia e exigéncia

D - Pensamento critico e pensamento criativo ¢ - Curiosidade, reflexdo e inovagdo

E- Relacionamento interpessoal d - Cidadania e participagdo

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia e - Liberdade

G - Bem-estar, saude e ambiente
H - Sensibilidade estética e artistica
| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo.



Ano de Escolaridade: 22

CRITERIOS DE AVALIACAO DE MATEMATICA

Ano Letivo 2024 / 2025

Instrumentos de

Dominios e temas Subdominios Ponderagdo Descritores de Desempenho o P.A.S.E.O
avaliagao
, . - . . > . . Comunicador
’ X * Ler e representar nimeros no sistema de numeragdo decimal e identificar o valor posicional de um algarismo; (AB,D,EH)
Numeros Naturais " ; ; Conhecedor / Sabedor /
* |dentificar e dar exemplos de nimeros pares e impares. Culto / Informado
(ABG,1,))
w
— z§ Ad b ktiol * Reconhecer e memorizar factos basicos da adigdo e da subtragdo e calcular com os nimeros inteiros ndo negativos; SiStemat:adOT /
o icdo, subtragdo, multiplicagdo - . . ; L, . L. Organizador
= 9 - 540, plicag * Reconhecer e utilizar diferentes representagdes para o mesmo numero e relaciona-las; * Fichas de avaliacdo | (aBc1)
o 9 e divisdo (AB,CL)
Z g- Respeitador da
() o omparar e ordenar nimeros, e realizar estimativas plausiveis de quantidades e de somas, diferencas e produtos. i
S 30% *C d | timat | d tidad d dift dut diferenca / do outro
] - —— - " " — o — —— (ABEFH)
3 g Numeros racionais ndo negativos Reconhecer fragdes unitdrias como representagdes de uma parte de um todo dividido em partes iguais.. Participativo /
3 g Resolugdo de problemas * Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas com ndmeros naturais. * Portfélio / dossié f;'cagoéagm
=z Responsavel auténomo
Raciocinio matematico * Reconhecer e descrever regularidades em sequéncias e em tabelas numéricas. (CDEFGL)
* Relaciona conceitos e modelos de forma auténoma.
Localizagdo e orientacdo no - . " S = .
espaco s ¢ * |dentificar, interpretar e descrever relagdes espaciais, situando-se no espago em relagdo aos outros e aos objetos. N Grelh d
relhas e
— — — - observagao e registo | conhecedor / Sabedor /
5 * |dentificar e comparar sélidos geométricos, reconhecendo semelhangas e diferengas; Culto/ Informado
N = . P . . . . . . . . (ABG,,))
&% Figuras Geométricas * Descrever figuras planas, identificando as suas propriedades, e representa-las a partir de atributos especificados;
T E
% o * Compor e decompor figuras planas, a partir de figuras dadas, identificando atributos. si izad
b o 30% istematizador /
c 8 ) . . . . . . - i
2= * Comparar e ordenar objetos de acordo com diferentes grandezas, identificando e utilizando unidades de medida; * Trabalhos praticos Czia’c"f?d"'
= g Medida (comprimento, dinheiro, (ABCL))
3 S tempo). * Reconhecer e relacionar entre si o valor das moedas e notas da Zona Euro, e usa-las em contextos diversos;
(©
v o * Reconhecer e relacionar entre si intervalos de tempo (hora, dia, semana, més e ano). Leitor
(A,B,C,D,F,H,I)
Resolugdo de problemas * Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas envolvendo a visualizagdo e a medida.
Raciocinio matematico * Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios, procedimentos e conclusdes.
Critico / Analitico
. o I = (AB,C,D,G)
o} (=} Representagdo interpretagdo de . . . . A i
NS p ¢ pretac * Recolher, organizar e representar dados qualitativos e quantitativos discretos. Indagador / Investigador
o dados (CD,FH,I)
: s % Respeitador da
© R ~ s . i
2 = ] o 30% * Resolver problemas envolvendo a organizacdo e tratamento de dados em contextos familiares variados. diferenca / do outro
] Resolugdo de problemas (AB,EFH)
& S “E" Sistematizador /
90 & * Comunicar raciocinios, procedimentos e resultados baseando-se nos dados recolhidos e tratados. Organizador
-] o -
8 £ Raciocinio matematico * Formula e resolve problemas com autonomia. * Grelha de (ABCL)
observacdo direta
. * Exprime-se com clareza, oralmente e/ou por escrito, utilizando linguagem especifica da disciplina; Comunicador)
A;B;D; E;H
g T — : ... . " : . , ( )
= Pesquisa, analisa, sistematiza e mobiliza informac&o integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos; (
3 Participativo,
g Comunicacio 10% * Comunica ideias / produtos, utilizando diferentes fontes e / ou suportes; colaborador)
5] B,C,D,EF)
5 * Constréi (formula) e comunica opinides criticas e cientificamente fundamentadas sobre questdes, procedimentos,
o P ~ - )
© raciocinios e conclusdes matemdticas. Respeitador da
w diferenca

(A,B,E,F,H)




Avaliacdo de alunos com medidas previstas no dmbito do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho,alterado pela Lein.2 116/2019, de 13
de setembro.

A avaliacdo efetuada deve ter em conta todas as medidas aplicadas aos alunos.
A avaliacdo dos alunos com medidas seletivas e/ou adicionais deve considerar os descritores operativos preconizados no Perfil do Aluno a

Saida da Escolaridade Obrigatéria e as especificidades individuais de cada aluno, plasmadas nos documentos para si elaborados: Relatério
Técnico- Pedagdgico (RTP) /Programa Educativo Individual (PEI)/ Plano Individual de Transi¢éo (PIT).

Legenda:

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS VALORES
A - Linguagens e textos Valores a considerar transversalmente.

B - Informagdo e comunicagdo a - Responsabilidade e integridade

C - Raciocinio e resolugdo de problemas b - Exceléncia e exigéncia

D - Pensamento critico e pensamento criativo ¢ - Curiosidade, reflexdo e inovagdo

E- Relacionamento interpessoal d - Cidadania e participacdo

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia e - Liberdade

G - Bem-estar, saude e ambiente
H - Sensibilidade estética e artistica
| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo.



Ano de Escolaridade: 32

CRITERIOS DE AVALIAGAO DE MATEMATICA

Ano Letivo 2024 / 2025

*Formular e testar conjeturas relativas a regularidades nas sequéncias de multiplos de nimeros;

. .. Ponde- . Instrumentos
Dominios e temas Subdominios - Descritores de Desempenho o~ P.AS.E.O
ragao de avaliagao
* Ler e representar nimeros no sistema de numeragdo decimal, identificar o valor posicional de um algarismo e relacionar os
. . valores das diferentes ordens e classes;
Numeros Naturais ’ Comunicador
* Comparar e ordenar nimeros naturais, realizar estimativas do resultado de operagdes. (cA/BBD/E,:) ;
onhecedor
* Fichas de | Sabedor / Culto /
* Reconhecer relagdes numeéricas e propriedades das operacdes e utiliza-las em situagdes de calculo; avaliagdo '(ngrgfj’)o
= Adicdo, subtragao, multiplicagdo Sistomatizador /
790, . ) . A .
2., e divisdo Reconhecer e memorizar factos basicos da multiplicagdo e da divisdo; Organizador
g (ABCL)
S € 25% * Calcular com niimeros racionais ndo negativos na representacdo decimal, com calculo mental e a algoritmos. fope'“‘d;"d tda
=] , . R - iferenga / do outro
3z Numeros racionais nao « . P : x . (AB,EFH)
Q . Representar nimeros racionais ndo negativos na forma de fragdo e decimal. Particiati /
g negathOS articipativo
Colaborador
~ . o ~ . . N . (B,C,D,EF)
Resolugdo de problemas * Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas com nimeros racionais ndo negativos. Responsavel
auténomo
(CD,EF,GJ)
I . * Reconhecer regularidades em sequéncias e em tabelas numéricas, e formular e testar conjeturas;
Raciocinio matematico « ) . .
n<: Relaciona conceitos e modelos de forma auténoma.
—
% Localizagdo e orientagdio no * Grelhas de
S espaco ¢ ¢ * Desenhar e descrever a posigdo de poligonos recorrendo a coordenadas, em grelhas quadriculadas. observagdo e Coghjce“"/' | ;
o . Sabedor Culto,
() » ®© registo Informado
e (] - . " . . . - - - (ABG,1))
u 83 Figuras Geométricas Identificar propriedades de figuras planas e de sélidos geométricos e fazer classificagdes.
g = ' )
@ o . % . . , . . . . . Sistematizador /
~ 2 © Medida 25% Medir comprimentos, areas, volumes, capacidades e massas, utilizando e relacionando as unidades de medida. Organizador
n<: g £ (Agscu)
%) s g " . - x . ) - *Trabalhos T
2 25 " Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas envolvendo grandezas e propriedades das figuras geométricas no ”
w ] Resolugdo de problemas o ~ (o préticos /
a Ao plano e no espago, em contextos matematicos e ndo matematicos, e Leitor
x didrios
e : o (ABCDFH,)
] I - * Avaliar a plausibilidade dos resultados.
g Raciocinio matematico
~
= - L. . * Analisar e interpretar informagédo de natureza estatistica representada de diversas formas; - It
N £ 8 Representagdo interpretacdo de CA”tB'Cé’ [/) ’(‘3”3 itico
g & dados * Reconhecer e dar exemplos de acontecimentos certos e impossiveis, e acontecimentos possiveis. (AB,C,D,G)
= 8 T Indagador /
g ~ E Investigador
S .. N ~ . . . ~ e
P-4 s 8 20% * Planear e conduzir investigagdes usando o ciclo da investigagdo estatistica. LcésD;;Z}?égor da
© = o s
: §_ = Resolugdo de problemas * Portfélio / diferenca / do outro
o (1] ié AB,EF,H
w E 2 ¥ " Y - ~ o - P P dossié (Sistematiz)ador /
2 T ° Comunicar raciocinios, procedimentos e conclusdes, utilizando linguagem propria da estatistica. Organizador
wv P zae .
v a Raciocinio matematico * Formula e resolve problemas com autonomia. (AB,C1,))
S~
®
O *Reconhecer e descrever, em linguagem natural a regra de formagdo sem sequéncias de repetigdo ou de crescimento;
o 02 . P o Leitor
o E i’n Regularidades e Sequéncias 20% (AB,CDEH)
(] <
2
©
v




Expressoes e Relagbes

* Reconhecer igualdades numéricas e propriedades das operagdes;

*Resolver problemas;

Comunicagao

Saber comunica

10%

* Grelha de

* Exprime-se com clareza, oralmente e/ou por escrito, utilizando linguagem especifica da disciplina; observagdo

direta

* Pesquisa, analisa, sistematiza e mobiliza informacdo integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos;

* Comunica ideias / produtos, utilizando diferentes fontes e / ou suportes;

* Constrdi (formula) e comunica opinides criticas e cientificamente fundamentadas sobre questdes, procedimentos, raciocinios

e conclusdes matematicas.
* Revela capacidade de auto e heteroavaliagdo.

Comunicador)
(A; B; D; E; H)

(Participativo,
colaborador)
B,C,D,E,F)

Respeitador
diferenga
(AB,EF,H)

Avaliagdo de alunos com medidas previstas no dmbito do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho,alterado pela Lein.2116/2019, de 13

de setembro.

A avaliacdo efetuada deve ter em conta todas as medidas aplicadas aos alunos.

A avaliacdo dos alunos com medidas seletivas e/ou adicionais deve considerar os descritores operativos preconizados no Perfil do Aluno a

Saida da Escolaridade Obrigatéria e as especificidades individuais de cada aluno, plasmadas nos documentos para si elaborados: Relatorio

Técnico- Pedagogico (RTP) /Programa Educativo Individual (PEI)/ Plano Individual de Transigcéo (PIT).

Legenda:

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS
A - Linguagens e textos

B - Informagdo e comunicagdo

C - Raciocinio e resolugdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo

E- Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo.

Valores a considerar transversalmente.
a - Responsabilidade e integridade

b - Exceléncia e exigéncia

¢ - Curiosidade, reflexdo e inovagédo

d - Cidadania e participagdo

e - Liberdade

VALORES




Ano de Escolaridade: 42

CRITERIOS DE AVALIACAO DE MATEMATICA

Ano Letivo 2024 / 2025

.. .. Ponde- . Instrumentos
Dominios e temas Subdominios ~ Descritores de Desempenho . P.A.S.E.O
ragao de avaliagao
* Ler e representar nimeros no sistema de numeragdo decimal, identificar o valor posicional de um algarismo e relacionar os valores das
Ndmeros Naturais diferentes ordens e classes; Comunicador
* Comparar e ordenar numeros naturais, realizar estimativas do resultado de operagdes. (A,B,D,EH)
Conhecedor /
* Reconhecer relagdes numéricas e propriedades das operagdes e utiliza-las em situagdes de célculo; sabedor / Culto /
* Fichas de Informado
Adigdo subtragdo, ) . R A o AB,G)
9. i - §40, * Reconhecer e memorizar factos basicos da multiplicagdo e da divisdo; avaliagdo (Sistemat.) ador  /
= multiplicagdo e divisdo i
3 Organizador
2 on P . . ~ . ~ . . .
S o * Calcular com niimeros racionais ndo negativos na representacdo decimal, com célculo mental e a algoritmos. LA’B’CZL’JL d
§ g , ] % , o . . ) , dierenca | do
= 25 Numeros racionais ndo * Representar numeros racionais ndo negativos na forma de fragdo, decimal e percentagem, estabelecer relagdes entre as diferentes outro
[T N ~ e . - ~ s
s 2 = negativos representagdes e utiliza-los em diferentes contextos, matematicos e ndo matematicos. (AB,EF,H)
E 7, Participativo /
. ‘. ~ . . . ~ . (s ~ laborador
=) " * Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas com niimeros racionais ndo negativos, em contextos matematicos e ndo | * 5l Co
s Resolugio de problemas " plica glas. ¢ P & Portfolio /| gcpen
o matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados. dossié Responsavel
(W] auténomo
= i . L ) (CDEFGL)
o Raciocinio matematico * Reconhecer regularidades em sequéncias e em tabelas numéricas, e formular e testar conjeturas; -
f}, * Relaciona conceitos e modelos de forma auténoma.
~
-3
ﬁ Localizagdo e orientagdo no * Desenhar e descrever a posigdo de poligonos (tridngulos, quadrados, retangulos, pentagonos e hexagonos) recorrendo a coordenadas, Conhecedor /
E espaco em grelhas quadriculadas. Sabedor / Culto/
(-9 - @© Informado
« ﬁ g * |dentificar angulos em poligonos e distinguir diversos tipos de angulos (reto, agudo, obtuso, raso); * Grelhas de | (agG,)
) ] Figuras Geométricas - . ) o o L L N observagdo e
g T E * Identificar propriedades de figuras planas e de sélidos geométricos e fazer classificagdes, justificando os critérios utilizados. registo
T O Sistematizador ~ /
; S 2 Medida 25% * Medir comprimentos, areas, volumes, capacidades e massas, utilizando e relacionando as unidades de medida do Sl e fazer estimativas Organizador
= a g de medidas, em contextos diversos. (ABCLI)
(7} R L. ~ . . sy
E 2 9 Resolucio de problemas * Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas envolvendo grandezas e propriedades das figuras geométricas no plano e no
= v O s P espago, em contextos matematicos e ndo matematicos, Leitor
o (A,B,C,D,FH,I)
< L - « . - * Trabalhos
n Raciocinio matematico Avaliar a plausibilidade dos resultados. praticos
~
e Critico /
2 Representacdo interpretacdo * Analisar e interpretar informacao de natureza estatistica representada de diversas formas; Analitico
@) de dados (A,B,C,D,G)
P * Reconhecer e dar exemplos de acontecimentos certos e impossiveis, e acontecimentos possiveis. * Textos Indagador
o T g
83 ] - ] Investigador
~3 * Resolver problemas envolvendo a organizagdo e tratamento de dados em contextos familiares variados; (C,D,F,H,1)
P} o ,D,F,H,
5 8 20% :
§ 2 | Resolugdo de problemas N o L . . L L . ) Respeitador
o anear e conduzir investigagdes usando o ciclo da investigagdo estatistica (formular questdes, escolher métodos de recolha de dados, i
a Pl d t d lod t tatistica (f | t Ih todos d Iha de dad a diferenca
- @
% § selecionar formas de organizagdo e representagdo de dados, analisar e concluir). do outro
28 (A,B,E,F,H)

Raciocinio matematico

* Avaliar a plausibilidade dos resultados.
* Formula e resolve problemas com autonomia.

Sistematizador
/ Organizador
(A,B,C1,J)




Regularidades em sequéncias

*|dentificar e descrever o grupo de repeticdo de uma sequéncia de crescimento, explicando as suas ideias;

*Continuar uma sequéncia de crescimento respeitando uma regra de formacdo dada ou regularidades identificadas;

*Estabelecer a correspondéncia entre ordem do termo de uma sequéncia;

*Prever um termo ndo visivel de uma sequéncia de crescimento e justificar a previsdo;

* Descrever em linguagem natural a regra de formagdo de uma sequéncia de crescimento, explicando as suas ideias.

*Criar e modificar sequéncias, usando materiais manipuldveis e outros recursos;

* Revela capacidade de auto e heteroavaliagdo.

.
E * Trabalhos
A ¥ P o : A praticos
] Reconhecer expressdes numéricas equivalentes, envolvendo a divisdo;
& 5
2 0
c w
$ o - — — = - .
o< *Completar igualdades aritméticas envolvendo a divisdo, justificando; Leitor
2 *  Fichas de | (A,B,C,D,F,H,l)
n *Comparar expressdes numeéricas, usando a simbologia <, > e =, para exprimir o resultado dessa comparagdo e explicar as suas ideias avaliagdo
*Investigar, formular e justificar conjeturas sobre relagdes numéricas em contextos diversos;
. *Interpretar e modelar situacdes com variacio de quantidades ou grandezas e resolver problemas associados, usando representagdes | *  Portfdlio  /
Expressoes e relagdes maltiplas, em particular letras. dossié
20% — . _ . . —
Reconhecer a utilizagdo das propriedades das superagdes em algoritmos alternativos e descrever os seus processos de construgdo,
. *
desenvolvendo o pensamento computacional. Grelhas  de
observagdo e
registo
* Exprime-se com clareza, oralmente e/ou por escrito, utilizando linguagem especifica da disciplina; Comunicador)
E * Grelha de (A; B; D; E; H)
g * Pesquisa, analisa, sistematiza e mobiliza informagdo integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos; observagao (Participativo,
E Comunicagio 10% direta colaborador)
S < ° * Comunica ideias / produtos, utilizando diferentes fontes e / ou suportes; B,C,D,E,F)
I
3 * Constréi (formula) e comunica opinides criticas e cientificamente fundamentadas sobre questSes, procedimentos, raciocinios e Respeitador  da
3 conclusdes matematicas. diferenga
(AB,EF,H)




Avaliacdo de alunos com medidas previstas no @mbito do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho,alterado pela Lei n.2 116/2019, de 13
de setembro.

A avaliacdo efetuada deve ter em conta todas as medidas aplicadas aos alunos.
A avaliacdo dos alunos com medidas seletivas e/ou adicionais deve considerar os descritores operativos preconizados no Perfil do Aluno a

Saida da Escolaridade Obrigatéria e as especificidades individuais de cada aluno, plasmadas nos documentos para si elaborados: Relatério
Técnico- Pedagdgico (RTP) /Programa Educativo Individual (PEI)/ Plano Individual de Transicao (PIT).

Legenda:

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS VALORES
A - Linguagens e textos Valores a considerar transversalmente.

B - Informagdo e comunicagdo a - Responsabilidade e integridade

C - Raciocinio e resolugdo de problemas b - Exceléncia e exigéncia

D - Pensamento critico e pensamento criativo ¢ - Curiosidade, reflexdo e inovagdo

E- Relacionamento interpessoal d - Cidadania e participacdo

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia e - Liberdade

G - Bem-estar, salde e ambiente
H - Sensibilidade estética e artistica
| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo.



Ano de Escolaridade: 12

CRITERIOS DE AVALIACAO DE ESTUDO DO MEIO

Ano Letivo 2024 / 2025

Instrumentos de

Dominios Ponderagdo Descritores de Desempenho N P.A.S.E.O
avaliagcao
(Saber * Conhecer datas e factos significativos da sua histéria individual que concorram para a construgdo do conhecimento de si Conhecedor/ sabedor/
pensar/fazer) préprio; culto/ informado
(Saber * Estabelecer relagGes de anterioridade, posterioridade e simultaneidade; (A, B,G,1,1J)
concetual) * Estabelecer relagbes de parentesco através de uma drvore genealdgica simples, ou outros processos, até a terceira geragdo; Criativo
Socied o * Relacionar as atividades exercidas por alguns membros da comunidade familiar ou local com as respetivas profissdes; * Fichas de avaliagdo (A, C,D,J)
ociedade 25% N ) e e o AR - » "
Associar os principais simbolos nacionais (hino e bandeira) a sua nacionalidade, desenvolvendo o sentido de pertenga. Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)
(Saber * Verificar alteragGes morfoldgicas que se vdo operando ao longo das etapas da vida humana; Indagador/
comunicar) * |dentificar situagbes e comportamentos de risco para a salde e seguranga individual e coletiva em diversos contextos; Investigador
(Saber * |dentificar os fatores que concorrem para o bem-estar fisico e psicoldgico, individual e coletivo; *Grelha de observagdo (C,D,F,H,1)
] pensar/fazer) * Reconhecer as implicagdes das condigdes atmosféricas didrias, no seu quotidiano; e registo
g (Saber * Reconhecer a desigual repartigdo entre os continentes e os oceanos, localizando no globo terrestre as areas emersas; Respeitador da
E concetual) * Localizar em mapas, por exemplo digitais, o local de nascimento, de residéncia, a sua escola e o itinerario entre ambas; diferenga/ do outro
: Natureza 25% * Comunicar ideias e conhecimentos relativos a lugares, regiGes e acontecimentos, utilizando linguagem icdnica e verbal; - (A, B, E, F, H)
o * Reconhecer a existéncia de diversidade entre seres vivos de grupos diferentes e distingui-los de formas ndo vivas; * Trabalhos praticos
g * Reconhecer a importancia do Sol para a existéncia de vida na Terra.
g * Reconhecer que os seres vivos tém necessidades basicas, distintas, em diferentes fases do seu desenvolvimento.
o
<
a
S (Saber * Reconhecer que a tecnologia responde a necessidades e a problemas do quotidiano; Sistematizador/
0 pensar/fazer) * Realizar experiéncias em condi¢Bes de seguranca, seguindo os procedimentos experimentais; * Portfélio / dossié organizador
E (Saber * Saber manusear materiais e objetos do quotidiano, em seguranca, explorando relagdes légicas de forma e de fungdo; (A, B,C, 1))
= concetual) * Identificar as propriedades de diferentes materiais;
§ * Agrupar, montar, desmontar, ligar, sobrepor etc., explorando objetos livremente; Questionador
& Tecnologi * |dentificar atividades humanas que envolvem transformagdes tecnoldgicas no mundo que o rodeia. (A, F,G,1,))
§ ecnologia 20%
8
(Saber * Desenhar mapas e itinerarios simples de espagos do seu quotidiano; Comunicador
pensar/fazer) * Relacionar espagos da sua vivéncia com diferentes fungdes, estabelecendo relages de identidade com o espago; * Grelha de observagdo direta | (A, B, D, E, H)
(Saber * Localizar, com base na observacdo direta e indireta, elementos naturais e humanos da paisagem do local onde vive; Participativo/
concetual) * Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunicar; colaborador
* Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperacdo, de responsabilidade, na relagdo com os que Ihe sdo (B,C,D,EF)
Sociedade préximos; Responsével/
’ 20% * Saber atuar em situagdes de emergéncia, recorrendo ao nimero europeu de emergéncia médica (112); autéonomo
Natureza, * Manifestar atitudes positivas conducentes a preservagdo do ambiente préximo. (C,D,EFG,1,J)
Tecnologia Autoavaliador
(transversal as areas)
* Textos




* Exprime-se com clareza, oralmente e/ou por escrito, utilizando linguagem cientifica

(Saber 10% * Pesquisa, analisa, sistematiza e mobiliza informacdo integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos;

comunicar) * Comunica ideias / produtos, utilizando diferentes fontes e / ou suportes;
* Constrdi (formula) e comunica opinides criticas e cientificamente fundamentadas sobre questdes:

Comunicacdo ciéncia/tecnologia/sociedade/ambiente.

Comunicador
(A,B,D,E,H)

Avaliacdo de alunos com medidas previstas no dmbito do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho,alterado pela Lein.2 116/2019, de 13

de setembro.

A avaliacdo efetuada deve ter em conta todas as medidas aplicadas aos alunos.

A avaliacdo dos alunos com medidas seletivas e/ou adicionais deve considerar os descritores operativos preconizados no Perfil do Aluno a

Saida da Escolaridade Obrigatéria e as especificidades individuais de cada aluno, plasmadas nos documentos para si elaborados: Relatorio

Técnico- Pedagogico (RTP) /Programa Educativo Individual (PEI)/ Plano Individual de Transigcéo (PIT).

Legenda:

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS

A - Linguagens e textos Valores a considerar transversalmente.
B - Informagdo e comunicagdo a - Responsabilidade e integridade

C - Raciocinio e resolugdo de problemas b - Exceléncia e exigéncia

D - Pensamento critico e pensamento criativo ¢ - Curiosidade, reflexdo e inovagdo

E- Relacionamento interpessoal d - Cidadania e participacdao

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia e - Liberdade

G - Bem-estar, saude e ambiente
H - Sensibilidade estética e artistica
| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo.

VALORES




Ano de Escolaridade: 22

CRITERIOS DE AVALIACAO DE ESTUDO DO MEIO

Ano Letivo 2024 / 2025

Instrumentos de

Dominios Ponderagao Descritores de Desempenho ..
avaliagdo P.A.S.E.O
9 (Saber * Reconhecer a importancia de fontes documentais na construgdo do conhecimento do seu passado pessoal e familiar; Conhecedor/
g pensar/fazer) * Reconhecer datas, factos e locais significativos para a histéria pessoal ou das pessoas que lhe sdo proximas; sabedor/ culto/
E (Saber * Relacionar instituigdes e servigos que contribuem para o bem-estar das populagdes com as respetivas atividades e informado
< concetual) fungdes; (A, B,G,1,))
3", Sociedad o * Reconhecer a importancia do didlogo, da negociagdo e do compromisso na resolugdo pacifica de situages de conflito; Criativo
a ociedade 25% * Reconhecer as multiplas pertengas de cada pessoa a diferentes grupos e comunidades; (A, C,D,)J)
3 * Reconhecer influéncias de outros paises e culturas em diversos aspetos do seu dia a dia; * Fichas de avaliagdo Critico/Analitico
2 * Valorizar a aplicagdo dos direitos consagrados na Convengao sobre os Direitos da Crianga. (A, B,C,D,G)
a.
§ (Saber * Distinguir os principais 6rgdos - coragdo, pulmdes, estdbmago e rins — em representacdes do corpo humano; Indagador/
E pensar/fazer) * Associar os 0ssos e os musculos a posigdo, ao movimento e ao equilibrio; Investigador
Z (Saber * Refletir sobre comportamentos e atitudes, vivenciados ou observados, que concorrem para o bem-estar fisico e (C,D,F,H,1)
= concetual) psicoldgico; *Grelha de observagdo
¥ * Reconhecer a importancia da vacinagdo e do uso correto dos medicamentos, nomeadamente dos antibiéticos; e registo Respeitador da
Z * |dentificar situagBes e comportamentos de risco para a salide e a seguranca individual e coletiva, propondo medidas de diferenca/ do outro
8 25% prevengdo; (A, B, E, F, H)
Natureza * Identificar simbolos informativos fundamentais para o consumidor, relacionados com a produgéo e a utilizagdo de bens;
* Localizar Portugal, na Europa e no Mundo, em diferentes representacdes cartograficas, reconhecendo as suas fronteiras; | * Trabalhos praticos Sistematizador/
* Caracterizar os estados de tempo tipicos das estagdes do ano em Portugal e a sua variabilidade; organizado
* Estabelecer a correspondéncia entre as mudangas de estado fisico e as condi¢Ges que as originam, com o ciclo da adgua; (A,B,C, 1))
* Categorizar os seres vivos de acordo com semelhangas e diferengas observéveis;
* Relacionar as caracteristicas dos seres vivos (animais e plantas), com o seu habitat;
* Relacionar ameacgas a biodiversidade dos seres com a necessidade de desenvolvimento de atitudes responsaveis face a
Natureza. * Portfélio / dossié
(Saber Comunicador
pensar/fazer) (A,B,D,E,H)
(Saber * Distinguir vantagens e desvantagens da utilizacdo de recursos tecnoldgicos (analdgicos e digitais) do seu quotidiano. Indagador
concetual) * Prever as transformacg®&es causadas pelo aquecimento e arrefecimento de materiais. (C,D,F,H,))
Tecnologia 20%




(Saber * Elaborar itinerarios do quotidiano, em plantas simplificadas do seu meio, assinalando diferentes elementos naturais e

pensar/fazer) humanos;

(Saber * Descrever elementos naturais e humanos do lugar onde vive através da recolha de informagdo em varias fontes

concetual) documentais;

(saber * Comunicar conhecimentos relativos a lugares, regides e acontecimentos;

comunicar) * Representar lugares reais que lhes estdo préoximos no tempo e no espago;

Sociedade * Reconhecer a existéncia de bens comuns a humanidade (agua, ar, solo, etc.) e a necessidade da sua preservagdo;

! 20% * Saber colocar quest&es sobre problemas ambientais existentes na localidade onde vive;

Natureza, * Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunicar;

Tecnologia * Comparar meios de comunicagdo e informagdo, atribuindo-lhes relevancia pessoal e social.

(Saber * Exprime-se com clareza, oralmente e/ou por escrito, utilizando linguagem cientifica

comunicar) * Pesquisa, analisa, sistematiza e mobiliza informac&o integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos;

Comunicacéo 10% * Comunica ideias / produtos, utilizando diferentes fontes e / ou suportes;
* Constrdi (formula) e comunica opinides criticas e cientificamente fundamentadas sobre questdes:
ciéncia/tecnologia/sociedade/ambiente

* Grelha de observagdo
direta

* Textos

Questionador

(A, F,G,1,J)
Comunicador

(A, B, D, E, H)
Autoavaliador
(transversal as areas)

Comunicador
(A,B,D,E,H)

Avaliagdo de alunos com medidas previstas no dmbito do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho,alterado pela Lein.2116/2019, de 13

de setembro.

A avaliacdo efetuada deve ter em conta todas as medidas aplicadas aos alunos.

A avaliacdo dos alunos com medidas seletivas e/ou adicionais deve considerar os descritores operativos preconizados no Perfil do Aluno a

Saida da Escolaridade Obrigatéria e as especificidades individuais de cada aluno, plasmadas nos documentos para si elaborados: Relatério

Técnico- Pedagdgico (RTP) /Programa Educativo Individual (PEI)/ Plano Individual de Transicao (PIT).

Legenda:

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS

A - Linguagens e textos

B - Informagdo e comunicagdo

C - Raciocinio e resolugdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo

E- Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo.

VALORES

Valores a considerar transversalmente.
a - Responsabilidade e integridade

b - Exceléncia e exigéncia

¢ - Curiosidade, reflexdo e inovagdo

d - Cidadania e participacdo

e - Liberdade







Ano de Escolaridade: 32

Ano Letivo 2024 / 2025

Instrumentos de

Dominios Ponderagdo Descritores de Desempenho A
avaliagdo P.A.S.E.O
(Saber Conhecedor/ sabedor/
pensar/fazer) * Reconhecer as unidades de tempo: década, século e milénio e as referéncias temporais a.C. e d.C.; culto/ informado
(Saber * Relacionar datas e factos importantes para a compreensdo da histéria local; (A, B,G,1,J)
concetual) * Reconhecer vestigios do passado local; Criativo
Sociedade 25% * Reconstituir o passado de uma instituigdo local recorrendo a fontes orais e documentais; (A, C,D,)J)
* Reconhecer e valorizar a diversidade de etnias e culturas existentes na sua comunidade; Critico/Analitico
* |dentificar alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da Europa; (A, B,C,D,G)
* Reconhecer a existéncia de semelhangas e diferengas entre os diversos povos europeus, valorizando a sua diversidade; * Fichas de avaliagdo
* Reconhecer casos de desrespeito dos direitos consagrados na Convencdo sobre os Direitos da Crianga.
(Saber Indagador/
pensar/fazer) * Conhecer procedimentos adequados em situagdo de queimaduras, hemorragias, distensdes, fraturas, mordeduras de animais, ...; Investigador
(Saber * Relacionar habitos quotidianos com estilos de vida saudavel; (C,D,F,H,1)
concetual) * Compreender que os seres vivos dependem uns dos outros, nomeadamente através de relagdes alimentares, e do meio fisico, *Grelha de observacdo | Respeitador da
reconhecendo a importancia da preservagdo da Natureza; e registo diferenca/ do outro
* Reconhecer que os seres vivos se reproduzem e g os seus descendentes apresentam caracteristicas semelhantes aos (A, B, E, F, H)
" progenitores; Sistematizador/
a Natureza 25% * Relacionar fatores do ambiente com condig8es indispensaveis a diferentes etapas da vida das plantas e dos animais; organizador
E * Localizar, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas fisicas da superficie da Terra; * Trabalhos praticos (A, B,C, 1))
E * Distinguir formas de relevo e recursos hidricos do meio local, localizando-os em plantas ou mapas de grande escala;
w * |dentificar os diferentes agentes erosivos, reconhecendo que ddo origem a diferentes paisagens a superficie da Terra;
E’ * Relacionar os movimentos de rotagdo e translagdo da Terra com a sucessdo do dia e da noite e a existéncia de esta¢Ges do ano;
<°t * Compreender, recorrendo a um modelo, que as fases da Lua resultam do seu movimento em torno da Terra;
o * Utilizar instrumentos de medida para orientagdo e localizagdo no espaco de elementos naturais e humanos do meio local;
& * Distinguir as diferengas existentes entre sélidos, liquidos e gases; * Portfdlio / dossié
5{ * |dentificar a existéncia de transformacdes reversiveis (condensagdo, evaporacdo, solidificagdo, dissolugdo, fusdo).
8
>
s (Saber Questionador
E pensar/fazer) * Comparar o comportamento da luz no que respeita a linearidade da sua propagagdo em diferentes materiais; (A, F,G,1,))
§ (Saber * Estabelecer uma relagdo de causa-efeito decorrente da aplicagdo de uma forga sobre um objeto e do movimento exercido sobre o
S concetual) mesmo em diferentes superficies; :
Tecnologia 20% * Manusear operadores tecnolégicos de acordo com as suas fungdes, principios e relagdes; *.Grelha de observagdo
* Reconhecer o efeito das forgas de atragdo e repulsdo na interagdo entre magnetes; direta
* Utilizar informagdes e simbologias como linguagem especifica da tecnologia.
(Saber Comunicador
pensar/fazer) * Distinguir diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida humana (clima, satde, alimentagdo, etc.); (A, B, D, E, H)
(Saber * Reconhecer o modo como as modificagdes ambientais provocam desequilibrios nos ecossistemas e influenciam a vida dos seres Autoavaliador
concetual) vivos e da sociedade; (transversal as areas)
Sociedade, * Ident?f?car um problema ambiental ou social existente na sua comunidade, propondo solugdes de re‘soluga?mlo-; _ Participativo/
20% * |dentificar diferengas e semelhangas entre passado e presente de um lugar quanto a aspetos naturais, sociais, culturais e colaborador (B, C, D,
Natureza, tecnoldgicas. E, F)
Tecnologia * Reconhecer as potencialidades da internet, utilizando as tecnologias de informagdo e da comunicagdo com seguranga e respeito; Responsavel/
* Reconhecer o papel dos media na informagdo sobre o mundo atual; auténomo (C, D, E, F,
* Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunica-los. G,1,J)
* Textos




(Saber
comunicar)

Comunicac¢ao 10%

* Exprime-se com clareza, oralmente e/ou por escrito, utilizando linguagem cientifica

* Pesquisa, analisa, sistematiza e mobiliza informac&o integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos;
* Comunica ideias / produtos, utilizando diferentes fontes e /ou suportes;

*Constroi  (formula) e  comunica opiniGes criticas e  cientificamente  fundamentadas  sobre
ciéncia/tecnologia/sociedade/ambiente

Comunicador
(A,B,D,E,H)
questdes:

Avaliacdo de alunos com medidas previstas no @dmbito do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho,alterado pela Lei n.2 116/2019, de 13

de setembro.

A avaliacdo efetuada deve ter em conta todas as medidas aplicadas aos alunos.

A avaliacdo dos alunos com medidas seletivas e/ou adicionais deve considerar os descritores operativos preconizados no Perfil do Aluno a

Saida da Escolaridade Obrigatéria e as especificidades individuais de cada aluno, plasmadas nos documentos para si elaborados: Relatorio

Técnico- Pedagdgico (RTP) /Programa Educativo Individual (PEI)/ Plano Individual de Transicao (PIT).

Legenda:

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS

A - Linguagens e textos

B - Informagdo e comunicagdo

Valores a considerar transversalmente.

a - Responsabilidade e integridade

C - Raciocinio e resolugdo de problemas b - Exceléncia e exigéncia

D - Pensamento critico e pensamento criativo ¢ - Curiosidade, reflexdo e inovagdo

E- Relacionamento interpessoal

d - Cidadania e participacdo

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia e - Liberdade

G - Bem-estar, salde e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo.

VALORES







Ano de Escolaridade: 42

Ano Letivo 2024 / 2025

Instrumentos de

*  Constréi  (formula) e comunica opiniGes criticas e cientificamente  fundamentadas sobre  questdes:

ciéncia/tecnologia/sociedade/ambiente

Dominios Ponderagdo Descritores de Desempenho . . P.A.S.E.O
avaliagcao
(Saber * Construir um friso cronoldgico com os factos e as datas relevantes da Histéria de Portugal; Conhecedor/
pensar/fazer) * Conhecer personagens e aspetos da vida em sociedade relacionados com os factos relevantes da histéria de Portugal; sabedor/ culto/
(Saber concetual) * Relacionar a Revolugdo do 25 de Abril de 1974 com a obtencdo de liberdades e direitos; informado
Sociedade 25% * Reconhecer a importancia da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos para a construgdo de uma sociedade mais justa; (A, B,G,1,))
’ * Conhecer o nimero de Estados pertencentes a Unido Europeia, localizando alguns estados-membros num mapa da Europa; * Fichas de avaliagdo
* Reconhecer a existéncia de fluxos migratdrios, identificando causas e consequéncias para os territérios envolvidos. Criativo
(A, C, D,J)
(Saber * Descrever, de forma simplificada, e com recurso a representagdes, os sistemas do corpo humano; Critico/Analitico (A,
pensar/fazer) * Conhecer algumas modificagdes bioldgicas e comportamentais que ocorrem na adolescéncia; B,C, D, G)
(Saber concetual) * Reconhecer mecanismos simples de defesa do organismo; *Grelha de Indagador/
* |dentificar plantas e animais em vias de extingdo ou mesmo extintos, investigando as razdes que conduziram a essa situagao; observagdo Investigador
* Localizar o planeta Terra no Sistema Solar, representando-o de diversas formas; e registo (C,D,F,H,1)
* Utilizar representagdes cartograficas, a diferentes escalas, para localizar formas de relevo, rios, lagos e lagoas em Portugal; Respeitador da
a Natureza 25% * Comparar diferentes formas de relevo de Portugal, através de observagdo direta ou indireta; diferenca/ do outro
g ’ * Utilizar diversos processos para referenciar os pontos cardeais (posigdo do Sol, bussola, estrela polar); (A, B, E, F, H)
= * Reconhecer alguns fendmenos naturais (sismos, vulcdes, etc.) como manifestagdes da dindmica e da estrutura interna da Terra; * Trabalhos praticos | Sistematizador/
=
: * Recolher amostras de rochas e de solos agrupando-as de acordo com as suas propriedades e exemplificar a sua aplicabilidade; organizador
< * Descrever diversos tipos de uso do solo da sua regido, comparando com os de outras regiGes; (A,B,C 1))
a * Reconhecer de que forma a atividade humana interfere no oceano (poluigdo, alterages nas zonas costeiras e rios, etc.).
<
=]
[v]
§ . .
5 (Saber * Comparar diversos materiais, indicando se sdo isoladores ou condutores elétricos, e discutir as suas aplicagdes; * Portfélio / dossié Critico/Analitico (A,
5 pensar/fazer) * Identificar objetos tecnolégicos, utilizados no passado e no presente, relacionando-os com os materiais utilizados no seu fabrico; B,C, D,G)
,C_’ (Saber concetual) * Realizar experiéncias em condi¢Bes de seguranca, seguindo os procedimentos;
= Tecnologia 20% * Reconhecer a importancia da evolugdo tecnoldgica para a evolugdo da sociedade;
g ’ * Produzir solugBes tecnoldgicas através da reutilizagdo ou reciclagem de materiais (catavento, forno solar, etc).
T
8
O (Saber
pensar/fazer) * Reconhecer e valorizar o patriménio natural e cultural, identificando na paisagem elementos naturais; * Grelha de Questionador
(Saber concetual) * Relacionar a distribuigdo espacial de alguns fenémenos fisicos a diferentes escalas; observacdo direta (A, F,G,1,J)
(Saber * Relacionar o aumento da populagdo mundial e do consumo de bens com alteragdes na qualidade do ambiente; Comunicador
comunicar) * Utilizar as tecnologias de informagdo e comunicagdo com seguranga, respeito e responsabilidade; interjei¢des, comparagdes); (A, B, D, E, H)
Sociedade * Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunica-los.
’ 20%
Natureza,
Tecnologia
Saber ) ) . ) o Autoavaliador
*
. Exprime-se com clareza, oralmente e/ou por escrito, utilizando linguagem cientifica N4
comunicar) N ) K ) . R . Y . . (transversal as dreas)
N - Pesquisa, analisa, sistematiza e mobiliza informacdo integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos; * .
Comunicag¢ao e " . Textos Comunicador
10% * Comunica ideias / produtos, utilizando diferentes fontes e / ou suportes;

(A,B,D,E,H)




Avaliacdo de alunos com medidas previstas no @dmbito do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho,alterado pela Lein.2 116/2019, de 13
de setembro.

A avaliacdo efetuada deve ter em conta todas as medidas aplicadas aos alunos.
A avaliacdo dos alunos com medidas seletivas e/ou adicionais deve considerar os descritores operativos preconizados no Perfil do Aluno a

Saida da Escolaridade Obrigatéria e as especificidades individuais de cada aluno, plasmadas nos documentos para si elaborados: Relatério
Técnico- Pedagdgico (RTP) /Programa Educativo Individual (PEI)/ Plano Individual de Transi¢éo (PIT).

Legenda:

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS VALORES
A - Linguagens e textos Valores a considerar transversalmente.

B - Informagdo e comunicagdo a - Responsabilidade e integridade

C - Raciocinio e resolugdo de problemas b - Exceléncia e exigéncia

D - Pensamento critico e pensamento criativo ¢ - Curiosidade, reflexdo e inovagdo

E- Relacionamento interpessoal d - Cidadania e participagdo

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia e - Liberdade

G - Bem-estar, salde e ambiente
H - Sensibilidade estética e artistica
| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo.



CRITERIOS DE AVALIACAO DE EDUCAGAO FiSICA

Ano de Escolaridade: 12 Ano Letivo 2024 / ]

P ~ . Instrumentos
Dominios Ponderagéo Descritores de Desempenho - P.A.S.E.O
de avaliagao
(Saber Em concurso individual, realizar pericias e manipulagdes através de agdes motoras basicas com aparelhos portateis, segundo uma
pensar/fazer estrutura ritmica, encadeamento ou combinagdo de movimentos, conjugando as qualidades da ag&o prdpria ao efeito pretendido de ritico/Analitico
/f trut itmi d t binagso d i t j d lidades da a¢a Spri feit tendido d Critico/Analiti
aber concetual movimentagdo do aparelho. e
(Sab tual) i tagdo d Ih
Autoavaliador/
1 - Em concurso individual Heteroavaliador
* LANGCAR uma bola em precisdo a um alvo fixo, por baixo e por cima, com cada uma e ambas as maos. (Transversal a
* RECEBER a bola com as duas maos, apds langamento a parede, evitando que caia ou toque outra parte do corpo. todas as dreas)
* RODAR o arco no solo, segundo o eixo vertical, saltando para dentro dele antes que finalize a sua rotagdo mantendo a mesma diregdo * Observagdo
durante o enrolamento. direta Conhecedor/
* Manter uma bola de espuma no ar, de forma controlada, com TOQUES DE RAQUETE, com e sem ressalto da bola no chdo. sabedor/ culto/
Pericias * DRIBLAR com cada uma das méos, em deslocamento, controlando a bola para manter a dire¢do desejada. informado
e 30% * LANGAR uma bola em distancia com a «mdo melhor» (a mdo mais forte) e com as duas maos, para além de uma marca. (A, B,G,1,))
m manipulacées * LANCAR para cima (no plano vertical) uma bola (grande) e RECEBE-LA com as duas m3os acima da cabega (o mais alto possivel) e perto
o p ¢ do solo (o mais baixo possivel). * Fichas de Criativo/
E * ROLAR a bola, nos membros superiores e nos membros inferiores (deitado) unidos e em extensdo, controlando o seu movimento pelo autoavaliagdo Expressivo
= ajustamento dos segmentos corporais. (A,C,D,J)
j * PONTAPEAR a bola em precisdo a um alvo, com um e outro pé, dando continuidade ao movimento da perna e mantendo o equilibrio.
wn * PONTAPEAR a bola em distancia, para além de uma zona/marca, com um e outro pé, dando continuidade ao movimento da perna e Indagador/
E mantendo o equilibrio. Investigador e
< * Fazer TOQUES DE SUSTENTAGAO de um «baldo», com os membros superiores e a cabeca, posicionando-se no ponto de queda da bola. * Trabalhos Sistematizador/
a praticos Organizador
2 2 — Em concurso a pares: (A,B,C,D,FH,
% * CABECEAR um «baldo» (langado por um companheiro a «pingar»), posicionando-se num ponto de queda da bola, para a agarrar a seguir 1)
(@) com o minimo de deslocamento.
72} * PASSAR a bola a um companheiro com as duas maos (passe «picado», a «pingar» ou de «peito») consoante a sua posigdo e ou
|9 deslocamento.
2 * RECEBER a bola com as duas méos, parado e em deslocamento.
w
> L
o 3 — Em concurso individual ou estafeta:
|:.II:J * ROLAR O ARCO com pequenos «toques» a esquerda e a direita, controlando-o na trajetéria pretendida
pd
o (Saber Realizar agBes motoras bésicas de deslocamento, no solo e em aparelhos, segundo uma estrutura ritmica, encadeamento, ou combinagdo Conhecedor/
O
pensar/fazer) de movimentos, coordenando a sua ag¢do para aproveitar as qualidades motoras possibilitadas pela situagdo. sabedor/ culto/
(Saber concetual) Em percursos que integram varias habilidades: * Observagdo informado
* RASTEJAR deitado dorsal e ventral, em todas as diregdes, movimentando-se com o apoio das maos e ou dos pés. direta (A, B, G,1,))
* ROLAR sobre si préprio em posi¢Ges diferentes, nas principais direcdes e nos dois sentidos.
Deslocamentos * Fazer CAMBALHOTA a frente (engrupada), num plano inclinado, mantendo a mesma diregdo durante o enrolamento. Criativo/
e * SALTAR sobre obstaculos de alturas e comprimentos variados, com chamada a um pé e a «pés juntos», com recegdo equilibrada no solo. Expressivo
S 30% * SALTAR para um plano superior (mesa ou plinto), apds chamada a pés juntos, apoiando as maos para se sentar, ou apoiar os pés, ou 0s * Fichas de A CD,)J
equilibrios
q joelhos. autoavaliagdo
* CAIR voluntariamente, no colchdo e no solo, partindo de diferentes posi¢des, rolando para amortecer a queda (sem apoiar as mdos para Respeitador da
travar o movimento). diferenca
* SALTAR de um plano superior com recegdo equilibrada no colchao. * Trabalhos (A, B, E, F, H)
* SUBIR E DESCER o espaldar, percorrendo os degraus alternadamente com um e com o outro pé e com uma e outra méo. préticos
(Saber Participar em jogos ajustando a iniciativa propria, e as qualidades motoras na prestacgdo, as possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo | * Observagdo Conhecedor/
pensar/fazer e ao seu objetivo, realizando habilidades basicas e a¢des técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e corre¢do de movimentos em ireta sabedor/ culto,
/f bjeti lizando habilidades basi des técnico-téticas fund tai tunidad dod i t diret bedor/ culto/
(Saber concetual) jogos coletivos com bola, jogos de perseguicdo, jogos de oposigdo e jogos de raquete. informado




1- Praticar jogos infantis, cumprindo as suas regras, selecionando e realizando com intencionalidade e oportunidade as agBes | * Fichas de (A, B,G,1,))
Jogos 30% caracteristicas desses jogos, designadamente: autoavaliagdo
- PosigBes de equilibrio; Criativo/
- Deslocamentos em corrida com «fintas» e «mudangas de diregdo e de velocidade; * Trabalhos Expressivo
- Combinagdes de apoios variados associados com corrida, marcha e voltas; praticos (A, C,D,)J)
- Langamentos de precisdo e a distancia;
- Pontapés de precisdo e a distancia. Participativo/
colaborador/
Cooperante/
Responsével/
Auténomo
(B,C,D,E,F,
G,1,J)
(Saber comunicar) 10% * Exprime-se com clareza, oralmente e/ou por escrito, utilizando linguagem especifica da disciplina * Textos Questionador e
Comunicagéo * Pesquisa, analisa, sistematiza e mobiliza informagdo integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos; * Grelha de Comunicador
* Comunica ideias / produtos, utilizando diferentes fontes e / ou suportes; observagdo direta| (A, B, D, E, F,
* Constroi (formula) e comunica opinides criticas e cientificamente fundamentadas sobre questdes: G,H, 1))
ciéncia/tecnologia/sociedade/ambiente

Avaliagdo de alunos com medidas previstas no dmbito do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho,alterado pela Lein.2116/2019, de 13
de setembro.

A avaliacdo efetuada deve ter em conta todas as medidas aplicadas aos alunos.
A avaliacdo dos alunos com medidas seletivas e/ou adicionais deve considerar os descritores operativos preconizados no Perfil do Aluno a

Saida da Escolaridade Obrigatéria e as especificidades individuais de cada aluno, plasmadas nos documentos para si elaborados: Relatorio
Técnico- Pedagodgico (RTP) /Programa Educativo Individual (PEI)/ Plano Individual de Transigcéo (PIT).

Legenda:

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS VALORES
A - Linguagens e textos Valores a considerar transversalmente.

B - Informagdo e comunicagdo a - Responsabilidade e integridade

C - Raciocinio e resolugdo de problemas b - Exceléncia e exigéncia

D - Pensamento critico e pensamento criativo ¢ - Curiosidade, reflexdo e inovagdo

E- Relacionamento interpessoal d - Cidadania e participagdo

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia e - Liberdade

G - Bem-estar, saude e ambiente
H - Sensibilidade estética e artistica
| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo.




Ano de Escolaridade: 22

CRITERIOS DE AVALIACAO DE EDUCAGAO FiSICA

Ano Letivo 2024 / 2025

Instrumentos

Dominios Ponderacéo Descritores de Desempenho i~ P.AS.E.O
de avaliagdo
Em concurso individual, concurso a pares e estafetas, realizar PERICIAS E MANIPULAGOES, através de agdes motoras basicas com aparelhos Critico/Analitico
(Saber portateis, segundo uma estrutura ritmica, encadeamento ou combinagdo de movimentos, conjugando as qualidades da agdo propria ao efeito e
pensar/fazer) pretendido de movimentagdo do aparelho. Autoavaliador/
(Saber concetual) INICIALMENTE (1.2 e 2.2 anos): Heteroavaliador
(Transversal a
1 - Em concurso individual todas as areas)
*LANCAR uma bola em distdncia com a «mdo melhor» (a mdo mais forte) e com as duas maos, para além de uma marca;
* LANCAR para cima (no plano vertical) uma bola (grande) e RECEBE-LA com as duas m3os acima da cabega (0 mais alto possivel) e perto do solo | * Observagdo Conhecedor/
(o mais baixo possivel); direta sabedor/ culto/
* ROLAR a bola, nos membros superiores e nos membros inferiores (deitado) unidos e em extensdo, controlando o seu movimento pelo informado
ajustamento dos segmentos corporais; (A, B,G,1,J)
* PONTAPEAR a bola em precisdo a um alvo, com um e outro pé, dando continuidade ao movimento da perna e mantendo o equilibrio;
(‘LG * PONTAPEAR a bola em distancia, para além de uma zona/marca, com um e outro pé, dando continuidade ao movimento da perna e mantendo Criativo/
g o equilibrio; . * Fichas de Expressivo
— * Fazer TOQUES DE SUSTENTACAO de um «baldo», com os membros superiores e a cabega, posicionando-se no ponto de queda da bola. autoavaliagdo (A, C,D,J)
=
<
w 2 — Em concurso a pares: Indagador/
[7,) * CABECEAR um «bal3do» (langado por um companheiro a «pingar»), posicionando-se num ponto de queda da bola, para a agarrar a seguir com Investigador e
E o minimo de deslocamento; Sistematizador/
< L. * PASSAR a bola a um companheiro com as duas maos (passe «picado», a «pingar» ou de «peito») consoante a sua posigdo e ou deslocamento. | * Trabalhos Organizador
8 Pericias 309 RECEBER a bola com as duas maos, parado e em deslocamento. praticos (A,B,C,D,FH,
< ¢ ? 1,J)
% manipulagdes 3 — Em concurso individual ou estafeta:
O * ROLAR O ARCO com pequenos «toques» a esquerda e a direita, controlando-o na trajetdria pretendida.
v
C|_D 1 - Em concurso individual
E * LANCAR uma bola em precisdo a um alvo moével, por baixo e por cima, com cada uma e ambas as maos;
S * Impulsionar uma bola de espuma para a frente e para cima, posicionando-a para a «BATER» com a outra mdo acima do plano da cabega, numa
O dire¢do determinada;
o= * Fazer TOQUES DE SUSTENTACAO de uma bola de espuma com uma e outra das faces de uma raquete, a alturas variadas, com e sem ressalto
% da bola no ch&o, parado e em deslocamento;
(@) * SALTAR a corda no lugar e em progressdo, com coordenagdo global e fluidez de movimentos;
O * LANCAR o arco na vertical e RECEBE-LO, com as duas m&os;
* PASSAR por dentro de um arco e rolar no chdo, sem o derrubar.
2 — Em concurso individual ou estafeta:
* DRIBLAR «alto e baixo», com a mdo esquerda e direita, em deslocamento, sem perder o controlo da bola;
* CONDUZIR a bola dentro dos limites duma zona definida, mantendo-a préximo dos pés
2 — Em concurso a pares:
* RECEBER a bola, controlando-a com o pé direito ou esquerdo, e PASSA-LA colocando-a ao alcance do companheiro;
* Fazer TOQUES DE SUSTENTACAO para o companheiro, com as m3os, antebracos e ou cabega, posicionando-se no ponto de queda da bola, para
a devolver.
(Saber Em concurso individual, concurso a pares e percursos que integrem varias habilidades, realizar DESLOCAMENTOS e EQUILIBRIOS através de
pensar/fazer) acdes motoras basicas de deslocamento, no solo e em aparelhos, segundo uma estrutura ritmica, encadeamento, ou combinagdo de
(Saber concetual) movimentos, coordenando a sua agdo, no sentido de aproveitar as qualidades motoras possibilitadas pela situagdo.
1- Em percursos que integram varias habilidades:
* SUBIR para um plano superior (mesa ou plinto), apoiando as maos e elevando a bacia para apoiar um dos joelhos, mantendo os bragos em * Observacdo Conhecedor/

extensao;

direta

sabedor/ culto/




* SUSPENDER E BALANCAR numa barra, saindo em equilibrio; informado
Desl t * DESLOCAR-SE EM SUSPENSAQ, lateralmente e frontalmente, de uma & outra extremidade da barra, com pega alternada; (A, B,G,1,J)
eslocamentos * DESLOCAR-SE para a frente, para os lados e para tras sobre superficies reduzidas e elevadas, mantendo o equilibrio.
€ 30% Criativo/
equilibrios 2- Em percursos que integram varias habilidades: Expressivo
* TRANSPOR obstaculos sucessivos, em corrida, colocados a distancias irregulares, sem acentuadas mudangas de velocidade; * Fichas de (A, C,D,J)
* CAIR voluntariamente, no colchdo e no solo, partindo de diferentes posi¢Ges, rolando para amortecer a queda (sem apoiar as mdos para travar | autoavaliagdo
0 movimento). Respeitador da
* SUBIR E DESCER pela tragdo dos bragos, um banco sueco inclinado, deitado em posi¢do ventral e dorsal; diferenga
* SALTAR de um plano superior realizando, durante o voo, uma figura a sua escolha, ou voltas, com rece¢do em pé e equilibrada; (A, B, E, F, H)
* Realizar SALTOS «de coelho» no solo, com amplitudes variadas, evitando o avango dos ombros no momento do apoio das méos;
* Fazer CAMBALHOTA a frente no colchdo, terminando a pés juntos, mantendo a mesma diregdo durante o enrolamento; * Trabalhos
* Fazer CAMBALHOTA a retaguarda sobre um colchdo num plano inclinado, com repulsdo dos bragos na fase final, terminando com as pernas praticos
afastadas;
* ROLAR a frente numa barra (baixa), sem interrupgdo do movimento e com recegdo em seguranga;
* SUBIR E DESCER o espaldar percorrendo todos os degraus e DESLOCAR-SE para ambos os lados face ao espaldar;
* SUBIR E DESCER uma corda suspensa, com nos, com a agdo coordenada dos membros inferiores e superiores.
3. Em concurso individual com coordenagdo e fluidez de movimentos:
* SALTAR em comprimento, apds curta corrida de balango e chamada a um pé numa zona elevada, com recegdo a pés juntos num colchdo ou
caixa de saltos;
* SALTAR em altura para tocar num objeto suspenso, apds curta corrida de balango e chamada a pés juntos e a um pé, com recegdo equilibrada.
(Saber Participar em jogos ajustando a iniciativa prépria, e as qualidades motoras na prestagdo, as possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo e ao | * Observagdo Conhecedor/
pensar/fazer) seu objetivo, realizando habilidades basicas e agdes técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e corre¢do de movimentos em jogos | direta sabedor/ culto/
(Saber concetual) coletivos com bola, jogos de perseguicdo, jogos de oposicdo e jogos de raquete. informado
1- Praticar jogos infantis, cumprindo as suas regras, selecionando e realizando com intencionalidade e oportunidade as ages caracteristicas | * Fichas de (A, B,G,1,J)
J 30% desses jogos, designadamente: autoavaliagdo
0gos - Posigdes de equilibrio; Criativo/
- Deslocamentos em corrida com «fintas» e «mudangas de direcdo e de velocidade; * Trabalhos Expressivo
- CombinagGes de apoios variados associados com corrida, marcha e voltas; praticos (A,C,D,J)
- Langamentos de precisdo e a distancia;
- Pontapés de precisdo e a distancia. Participativo/
colaborador/
Cooperante/
Responsével/
Auténomo
(B,C,D,EF
G,1,J)
(Saber comunicar) * Exprime-se com clareza, oralmente e/ou por escrito, utilizando linguagem especifica da disciplina * Textos Questionador
* Pesquisa, analisa, sistematiza e mobiliza informagdo integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos; * Grelha de e Comunicador
Comunicacio * Comunica ideias / produtos, utilizando diferentes fontes e / ou suportes; observacdo direta| (A, B, D, E,F,
10% * Constroi (formula) e comunica opinides criticas e cientificamente fundamentadas sobre questdes: ciéncia/tecnologia/sociedade/ambiente G,H,1J)




Avaliacdo de alunos com medidas previstas no @dmbito do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho,alterado pela Lein.? 116/2019, de 13
de setembro.

A avaliacdo efetuada deve ter em conta todas as medidas aplicadas aos alunos.
A avaliacdo dos alunos com medidas seletivas e/ou adicionais deve considerar os descritores operativos preconizados no Perfil do Aluno a

Saida da Escolaridade Obrigatéria e as especificidades individuais de cada aluno, plasmadas nos documentos para si elaborados: Relatorio
Técnico- Pedagogico (RTP) /Programa Educativo Individual (PEI)/ Plano Individual de Transigéo (PIT).

Legenda:

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS VALORES
A - Linguagens e textos Valores a considerar transversalmente.

B - Informagdo e comunicagdo a - Responsabilidade e integridade

C - Raciocinio e resolugdo de problemas b - Exceléncia e exigéncia

D - Pensamento critico e pensamento criativo ¢ - Curiosidade, reflexdo e inovagdo

E- Relacionamento interpessoal d - Cidadania e participagdo

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia e - Liberdade

G - Bem-estar, saude e ambiente
H - Sensibilidade estética e artistica
| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo.



Ano de Escolaridade: 32

CRITERIOS DE AVALIACAO DE EDUCAGAO FiSICA

Ano Letivo 2024 / 202

Instrumentos

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Dominios Ponderacéo Descritores de Desempenho . P.A.S.E.O
de avaliagao
Realizar habilidades gimnicas bdsicas em esquemas ou sequéncias no solo e em aparelhos, encadeando e ou combinando as a¢des com fluidez e Critico/Analitico
(Saber harmonia de movimento. e .
pensar/fazer) ) B N Autoavallaﬁjor/
(saber 1 - Em percursos que |ntegr\am vdrias habilidades: Heteroavaliador
concetual) * Executar a CAMBALHOTA A RECTAGUARDA com repulsdo dos bragos na parte final, terminando com as pernas afastadas e em extensdo. (Transversal a
* SUBIR PARA PINO apoiando as maos no colchdo e os pés num plano vertical, recuando as m&os e subindo gradualmente o apoio dos pés, todas as areas)
aproximando-se da vertical (mantendo o olhar dirigido para as maos). Regressar a posicdo inicial pela agdo inversa.
* PASSAR POR PINO, seguido de cambalhota a frente, partindo da posicdo de deitado ventral no plinto, deslizando para apoio das maos no Conhecedor/
colchdo (sem avango dos ombros). * Observagdo sabedor/ culto/
* SALTAR AO EIXO por cima de um companheiro ap6s corrida de balango e chamada a pés juntos, passando com os membros inferiores bem | direta informado
afastados e chegando ao solo em equilibrio. (A, B,G,1,J))
* COMBINAR posigSes de equilibrio estatico, com marcha lateral, para tras e para a frente, e «meias-voltas».
* LANCAR E RECEBER O ARCO na vertical, com cada uma das maos, evitando que toque no solo. Criativo/
* LANCAR O ARCO para a frente, no solo, fazendo-o voltar para tras, seguido de salto para que o arco passe por entre as suas pernas, agarrando-o Expressivo
atras do corpo com um dos membros superiores e a cabega, posicionando-se no ponto de queda da bola. (A, C,D,J)
2 - Em percursos diversificados, realizar as seguintes habilidades: Indagador/
* CAMBALHOTA A FRENTE num plano inclinado, terminando com as pernas afastadas e em extens3o. * Fichas de Investigador e
* SALTO DE COELHO para o plinto longitudinal, apds corrida de balango e chamada a pés juntos, com apoio na extremidade mais préxima, seguida | autoavaliagdo Sistematizador/
de SALTO DE EIXO com o apoio das mdos na outra extremidade. Organizador
L. * SALTO DE BARREIRA a esquerda e a direita, com apoio das mdos no plinto (baixo), ap6és chamada a pés juntos, com recegdo no solo em (A,B,C,D,F,H,
Ginastica 45% equilibrio. L)

* RODA, com apoio alternado das maos na «cabega» do plinto (transversal), passando as pernas o mais alto possivel, com rece¢do equilibrada do
outro lado em apoio alternado dos pés. controlando-o na trajetéria pretendida.

* PINO DE CABEGA aproximando-se da vertical, beneficiando de ajuda de um companheiro ou de apoio no espaldar.

* ROLAMENTO A RECTAGUARDA, suspenso na barra, passando as pernas entre os bragos, soltando-se com oportunidade para recegio em pé no
solo.

* BALANGCOS na barra, realizando com coordenagdo global e oportunidade, os movimentos de fecho e abertura, com saida equilibrada a
retaguarda.

* SUBIR E DESCER o espaldar e DESLOCAR-SE para ambos os lados de costas para o espaldar.

* DESLOCAR-SE ao longo da barra, nos dois sentidos, em suspensdo pelas maos e pernas (cruzadas), de costas para o solo.

* SUBIR E DESCER uma corda suspensa, sem nés, pela agdo coordenada dos membros inferiores e superiores.

* SALTAR A CORDA em corrida e no local (a pés juntos e pé coxinho), com coordenacéo e fluidez de movimentos.

* SALTAR A CO/RDA, movimentada pelos companheiros, entrando e saindo sem |he tocar.

* LANCAR E RECEBER O ARCO com as duas maos, no plano horizontal, posicionando-se para ficar dentro do arco na rece¢do

* ROLAR A BOLA sobre diferentes superficies do corpo, controlando o seu movimento pelo ajustamento dos segmentos corporais.

Participar em jogos ajustando a iniciativa propria, e as qualidades motoras na prestagdo, as possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo e ao
seu objetivo, realizando habilidades basicas e agdes técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e corre¢do de movimentos.

Nos jogos coletivos com bola, tais como: RABIA, JOGO DE PASSES, BOLA AO POSTE, BOLA AO CAPITAO, BOLA NO FUNDO, agir em conformidade
com a situagdo:

* Se tem a bola, PASSAR a um companheiro que esteja liberto, respeitando o limite dos apoios estabelecidos.

*  RECEBER ativamente a bola com as duas mdos, quando esta |he ¢é dirigida ou
Em concurso/exercicio individual e ou a pares:

* Fazer TOQUES DE SUSTENTACAO para o companheiro, com as mios, antebracos e ou cabega, posicionando-se no ponto de queda da bola, para
a devolver.

* Impulsionar uma bola de espuma para a frente e para cima, posicionando-se para a «BATER» com a outra mdo acima do plano da cabega, e ao
nivel dos joelhos, numa dire¢do determinada.

quando a intercetar.

* Trabalhos
praticos

Participativo/
colaborador/
Cooperante/
Responsavel/
Auténomo
(B,C,D,E,F,
G,1,J)

Cuidador de si
e do outro
(B,E,F,G)




* Realizar BATIMENTOS de bola de espuma com raquete, contra a parede, a esquerda e a direita, num plano a frente do corpo, posicionando-se
consoante o lado, para devolver a bola apds um ressalto no solo.

Em situagdo de exercicio de Futebol — contra um guarda-redes:

* CONDUZIR a bola progredindo para a baliza, com pequenos toques da parte interna e externa dos pés, mantendo a bola controlada, e REMATAR
acertando na baliza.

* Com um companheiro, PASSAR E RECEBER a bola com a parte interna dos pés, progredindo para a baliza e REMATAR, acertando na baliza.
Cooperar com os companheiros procurando realizar as a¢Ges favoraveis ao cumprimento das regras e do objetivo do jogo. Tratar os colegas de
equipa e os adversarios com igual cordialidade e respeito, evitando a¢des que ponham em risco a sua integridade fisica.

No jogo do MATA, com bola ou ringue:

* Em posse da bola, PASSAR a um companheiro ou REMATAR (para acertar no adversario), de acordo com as posi¢cdes dos jogadores. Criar
condigBes favordveis a estas agdes, utilizando fintas de passe ou de remate.

* CRIAR LINHAS DE PASSE para receber a bola deslocando-se e utilizando fintas, se necessario.

* Optar por INTERCETAR o passe ou ESQUIVAR-SE, quando a sua equipa ndo tem bola, deslocando-se na sua drea, com oportunidade, conforme a
circulagdo da bola.

Em concurso individual e ou a pares (Futebol):

* PONTAPEAR a bola, parada e em movimento, com a parte antero-superior e antero-interna do pé, apds duas ou trés passadas de balango,
colocando corretamente o apoio, imprimindo a bola uma trajetéria alta e comprida, na diregdo de um alvo.

* Manter a bola no ar, com TOQUES DE SUSTENTACAO com os pés, coxa e ou cabega, posicionando-se de modo a dar continuidade & ago.

* CABECEAR a bola (com a testa), em posicdo frontal a baliza, apds passe com as mdos (lateral) de um companheiro, acertando na baliza.

(Saber * Respeitar as regras de seguranca estabelecidas e a integridade fisica do parceiro, mesmo a custa da sua vantagem. Conhecedor/
pensar/fazer) * Colocar o parceiro fora dos limites de um quadrado ou circulo, puxando-o ou empurrando-o diretamente ou em rotagdo, pelos bragos e ou sabedor/ culto/
(Saber tronco, aproveitando a agdo do oponente. informado
concetual) * Evitar ser colocado fora do quadrado ou circulo «esquivando-se» as a¢es do parceiro, aproveitando —se para passar ao ataque. (A, B,G,1,J))

Em concurso individual:

* SALTAR EM COMPRIMENTO apds corrida de balango e chamada a um pé numa zona, com queda na caixa de saltos ou colchdo fixo (recegdo a Criativo/

dois pés). Expressivo

* SALTAR EM ALTURA ap6s curta corrida de balango e chamada a um pé, passando o eldstico com salto de «tesoura», com recegdo equilibrada. * Observagao (A, C,D,J)

No jogo da ROLHA: direta

Na situagdo de atacante («cagador»): Indagador/

* Escolher e PERSEGUIR um dos fugitivos para o tocar, utilizando mudangas de dire¢do e velocidade, procurando desvia-lo para perto das linhas Investigador e
Jogos 45% limites do campo; * Fichas de Sistematizador/

* Ao «guardar» um fugitivo ja apanhado, enquadrando-se para impedir que outros o «salvem». autoavaliagdo Organizador

Em situagdo de defesa: (A,B,C,D,F,H,

* FUGIR E ESQUIVA R-SE do «cagador», utilizando mudangas de diregdo e velocidade, evitando colocar-se perto das linhas limites do campo; 1,0)

* Coordenar a sua agdo com um companheiro criando situagdes de superioridade numérica (2 x 1) para «salvar» um fugitivo «apanhado».

No jogo «PUXA-EMPURRA»: Participativo/

* LANCAR A BOLA (tipo ténis) em distancia, apds curta corrida de balango e ter «karmado» o brago, em extensdo, a retaguarda. * Trabalhos colaborador/

Em CORRIDA DE ESTAFETAS: praticos Cooperante/

* Realizar o seu percurso rapidamente, entregando e recebendo o testemunho em movimento e com seguranga. Responsavel/

Em concurso a pares: Auténomo

* Com uma raqueta e uma bola (tipo ténis), DEVOLVER a bola ao companheiro, apds ressalto numa zona a frente do corpo, em equilibrio, dando (B,C,D,E,F,

continuidade ao movimento do brago. G, 1,J)

Em concurso individual de Voleibol:

* SUSTENTAR a bola/baldo com toques de dedos (com as duas m&os acima da cabega), com flexdo e extensdo de bragos e pernas, posicionando-se n| Cuidador de si

ponto de queda da bola. e do outro

(B, E, F, G)

(Saber * Exprime-se com clareza, oralmente e/ou por escrito, utilizando linguagem especifica da disciplina * Textos Questionador
comunicar) * Pesquisa, analisa, sistematiza e mobiliza informagdo integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos; * Grelha de e Comunicador
Comunica(;é 10% * Comunica ideias / produtos, utilizando diferentes fontes e / ou suportes; observagdo direta| (A, B, D, E,F,

* Constrdi (formula) e comunica opinides criticas e cientificamente fundamentadas sobre questes: ciéncia/tecnologia/sociedade/ambiente G, H,1,J)




Avaliacdo de alunos com medidas previstas no @dmbito do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho,alterado pela Lein.? 116/2019, de 13
de setembro.

A avaliacdo efetuada deve ter em conta todas as medidas aplicadas aos alunos.
A avaliacdo dos alunos com medidas seletivas e/ou adicionais deve considerar os descritores operativos preconizados no Perfil do Aluno a

Saida da Escolaridade Obrigatéria e as especificidades individuais de cada aluno, plasmadas nos documentos para si elaborados: Relatorio
Técnico- Pedagogico (RTP) /Programa Educativo Individual (PEI)/ Plano Individual de Transigéo (PIT).

Legenda:

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS VALORES
A - Linguagens e textos Valores a considerar transversalmente.

B - Informagdo e comunicagdo a - Responsabilidade e integridade

C - Raciocinio e resolugdo de problemas b - Exceléncia e exigéncia

D - Pensamento critico e pensamento criativo ¢ - Curiosidade, reflexdo e inovagdo

E- Relacionamento interpessoal d - Cidadania e participagdo

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia e - Liberdade

G - Bem-estar, saude e ambiente
H - Sensibilidade estética e artistica
| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo.






Ano de Escolaridade: 42

CRITERIOS DE AVALIACAO DE EDUCACAO FiSICA

Ano Letivo 2024 / 2025

Dominios Ponderacéo Descritores de Desempenho Instrurrrenfos P.A.S.E.O
de avaliagdo
(Saber Realizar habilidades gimnicas basicas em esquemas ou sequéncias no solo e em aparelhos, encadeando e ou combinando as agdes com fluidez e
pensar/fazer) harmonia de movimento. Critico/Analitico
(Saber Em percursos que integram varias habilidades: e
concetual) * CAMBALHOTA A RECTAGUARDA com repulsdo dos bragos na parte final, terminando com os pés juntos na direcdo do ponto de partida. Autoavaliador/
* SUBIR PARA PINO apoiando as mdos no colchdo e os pés num plano vertical, recuando as maos e subindo gradualmente o apoio dos pés, Heteroavaliador
aproximando-se da vertical (mantendo o olhar dirigido para as maos), seguido de cambalhota a frente. (Transversal a
* SALTAR para o espaldar, apoiando simultaneamente os pés e as maos, virar-se de costas e saltar para o colchdo com meia-volta, com rececdo todas as areas)
equilibrada.
* SALTO DE EIXO no boque, ap6s corrida de balango e chamada a pés juntos, passando com a bacia elevada e os membros inferiores bem afastados,
com recegdo equilibrada. * Observagdo Conhecedor/
* COMBINAR posicoes de equilibrio estatico com marcha lateral, para tras e para a frente, voltas e saltos simples com rece¢do equilibrada, na trave direta sabedor/ culto/
baixa ou banco sueco. informado
* RODAR O ARCO a volta do corpo, mantendo o movimento por ondulagdes do corpo. (A, B,G,1,J)
* POSICOES DE FLEXIBILIDADE variadas (afastamento lateral e frontal das pernas em pé e no cho, com méxima inclinagdo do tronco; «mata-borrdo»;
etc.). Criativo/
Em percursos diversificados, realizar as seguintes habilidades: Expressivo
* Fichas de (A, C,D,J)
* CAMBALHOTA A FRENTE num plano inclinado, terminando com as pernas afastadas e em extens3o. autoavaliagdo
* SALTO DE COELHO para o plinto longitudinal, apds corrida de balango e chamada a pés juntos, com apoio na extremidade mais préxima, seguida de Indagador/
SALTO DE EIXO com o apoio das m&os na outra extremidade. Investigador e
. * SALTO DE BARREIRA a esquerda e a direita, com apoio das maos no plinto (baixo), apds chamada a pés juntos, com recegdo no solo em equilibrio. Sistematizador/
Ginastica 45%

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

* RODA, com apoio alternado das m&os na «cabega» do plinto (transversal), passando as pernas o mais alto possivel, com rececdo equilibrada do
outro lado em apoio alternado dos pés controlando-o na trajetéria pretendida.

* PINO DE CABECA aproximando-se da vertical, beneficiando de ajuda de um companheiro ou de apoio no espaldar.

* ROLAMENTO A RECTAGUARDA, suspenso na barra, passando as pernas entre os bragos, soltando-se com oportunidade para recegio em pé no
solo.

* BALANCOS na barra, realizando com coordenagdo global e oportunidade, os movimentos de fecho e abertura, com saida equilibrada a retaguarda.
* SUBIR E DESCER o espaldar e DESLOCAR-SE para ambos os lados de costas para o espaldar.

* DESLOCAR-SE ao longo da barra, nos dois sentidos, em suspensdo pelas mdos e pernas (cruzadas), de costas para o solo.

* SUBIR E DESCER uma corda suspensa, sem nds, pela agdo coordenada dos membros inferiores e superiores.

* SALTAR A CORDA em corrida e no local (a pés juntos e pé coxinho), com coordenacio e fluidez de movimentos.

* SALTAR A CO/RDA, movimentada pelos companheiros, entrando e saindo sem lhe tocar.

* LANCAR E RECEBER O ARCO com as duas maos, no plano horizontal, posicionando-se para ficar dentro do arco na recegdo.

* Trabalhos
praticos

Organizador
(A, B,C,D,FH,
1,J)

Participativo/
colaborador/
Cooperante/
Responsavel/
Auténomo
(8,C, D, EF
G,1,J)

Cuidador de si

e do outro
* ROLAR A BOLA sobre diferentes superficies do corpo, controlando o seu movimento pelo ajustamento dos segmentos corporais. (B, E, F G)
Cooperar com os companheiros procurando realizar as ages favoraveis ao cumprimento das regras e do objetivo do jogo. Tratar os colegas de
equipa e os adversarios com igual cordialidade e respeito, evitando agdes que ponham em risco a sua integridade fisica. * Observagdo
No jogo do MATA, com bola ou ringue: direta
* Em posse da bola, PASSAR a um companheiro ou REMATAR (para acertar no adversario), de acordo com as posi¢des dos jogadores. Criar condigGes Conhecedor/
favoraveis a estas ag¢des, utilizando fintas de passe ou de remate. sabedor/ culto/
* CRIAR LINHAS DE PASSE para receber a bola deslocando-se e utilizando fintas, se necessario. informado
* Optar por INTERCETAR o passe ou ESQUIVAR-SE, quando a sua equipa ndo tem bola, deslocando-se na sua area, com oportunidade, conforme a (A, B,G,1,J)
circulacdo da bola.
Em concurso individual e ou a pares (Futebol): * Fichas de Criativo/
* PONTAPEAR a bola, parada e em movimento, com a parte antero-superior e antero-interna do pé, apds duas ou trés passadas de balango, | autoavaliagdo Expressivo
colocando corretamente o apoio, imprimindo a bola uma trajetdria alta e comprida, na dire¢do de um alvo. (A, C,D,J)

* Manter a bola no ar, com TOQUES DE SUSTENTACAO com os pés, coxa e ou cabega, posicionando-se de modo a dar continuidade & agdo.
* CABECEAR a bola (com a testa), em posigdo frontal a baliza, ap6s passe com as mdos (lateral) de um companheiro, acertando na baliza.




(Saber
pensar/fazer)
(Saber
concetual)

Jogos

45%

* Respeitar as regras de seguranga estabelecidas e a integridade fisica do parceiro, mesmo a custa da sua vantagem.

* Colocar o parceiro fora dos limites de um quadrado ou circulo, puxando-o ou empurrando-o diretamente ou em rotagdo, pelos bragos e ou tronco,
aproveitando a a¢do do oponente.

* Evitar ser colocado fora do quadrado ou circulo «esquivando-se» as a¢bes do parceiro, aproveitando —se para passar ao ataque.

Em concurso individual:

* SALTAR EM COMPRIMENTO ap6s corrida de balango e chamada a um pé numa zona, com queda na caixa de saltos ou colchdo fixo (rececdo a dois
pés).

* SALTAR EM ALTURA apds curta corrida de balango e chamada a um pé, passando o eldstico com salto de «tesoura», com recegdo equilibrada.

No jogo da ROLHA:

Na situagdo de atacante («cagador»):

* Escolher e PERSEGUIR um dos fugitivos para o tocar, utilizando mudangas de diregdo e velocidade, procurando desvia-lo para perto das linhas
limites do campo;

* Ao «guardar» um fugitivo ja apanhado, enquadrando-se para impedir que outros o «salvemp».

Em situagdo de defesa:

* FUGIR E ESQUIVA R-SE do «cagador», utilizando mudangas de diregdo e velocidade, evitando colocar-se perto das linhas limites do campo;

* Coordenar a sua agdo com um companheiro criando situa¢Ges de superioridade numérica (2 x 1) para «salvar» um fugitivo «apanhado».

No jogo «PUXA-EMPURRA»:

* LANGAR A BOLA (tipo ténis) em distancia, apds curta corrida de balango e ter «armado» o brago, em extensdo, a retaguarda.

Em CORRIDA DE ESTAFETAS:

* Realizar o seu percurso rapidamente, entregando e recebendo o testemunho em movimento e com seguranga.

Em concurso a pares:

* Com uma raqueta e uma bola (tipo ténis), DEVOLVER a bola ao companheiro, apds ressalto numa zona a frente do corpo, em equilibrio, dando
continuidade ao movimento do brago.

* SUSTENTAR a bola/baldo com toques de dedos (com as duas maos acima da cabega), com flexdo e extensdo de bragos e pernas, posicionando-se
no ponto de queda da bola.

Nos jogos coletivos com bola, tais como: RABIA, JOGO DE PASSES, BOLA AO POSTE, BOLA AO CAPITAO, BOLA NO FUNDO, agir em conformidade com
a situagdo:

* RECEBER a bola com as duas maos, ENQUADRAR-SE ofensivamente e PASSAR a um companheiro desmarcado utilizando, se necessario, fintas de
passe e rotagdes sobre um pé.

* DESMARCAR-SE para receber a bola, criando linhas de passe, fintando o seu adversario direto.

* MARCAR o adversario escolhido quando a sua equipa perde a bola.

Em situagdo de exercicio (com superioridade numérica dos atacantes — 3 x 1 ou 5 x 2) e de jogo de Futebol 4 x 4 (num espago amplo), com guarda-
redes:

* Aceitar as decisGes da arbitragem e adequar as suas agdes as regras do jogo: inicio e recomego do jogo, marcagdo de golos, bola fora, langamento
pela linha lateral, langamento da baliza, principais faltas, marcagdo de livres e de grande penalidade.

* RECEBER a bola controlando-a e ENQUADRAR-SE ofensivamente, optando, conforme a leitura da situagdo, por:

1- REMATAR, se tem a baliza ao seu alcance;

2- PASSAR a um companheiro desmarcado;

3- CONDUZIR a bola na diregdo da baliza, para REMATAR (se, entretanto, conseguiu posigdo) ou PASSAR.

* DESMARCAR-SE apds passe e para se libertar do defensor, criando linhas de passe, ofensivas de apoio procurando o espago livre. ACLARAR o
espaco de penetragdo do jogador com a bola.

* Na defesa, MARCAR o adversario escolhido.

* Como guarda-redes, ENQUADRAR-SE com a bola para impedir o «golo». Ao recuperar a bola, PASSAR a um jogador desmarcado.

No jogo «BITOQUE» RAGUEBI:

* RECEBER a bola controlando-a e ENQUADRAR-SE ofensivamente, optando, conforme a sua leitura da situagdo de jogo, por:

* PROGREDIR para finalizar (ensaio), utilizando, se necessario, fintas e mudangas de diregdo;

* PASSAR a um companheiro em posi¢do favoravel.

* PASSAR a bola a um companheiro ou deixa-la cair na vertical, quando é tocado pelo opositor («bitoque»).

* CRIAR LINHAS DE PASSE para receber a bola, deslocando-se ao lado ou atras do companheiro com bola.

* Quando a sua equipa ndo tem bola, deslocar-se para INTERCETAR o passe ou TOCAR com as duas maos («bitoque») nas coxas ou cintura do
adversario obrigando-o a passar ou largar a bola.

Com uma raquete e uma bola (tipo ténis), em concurso individual ou a pares:

* Impulsionar a bola na vertical e BATE-LA acima da cabega, imprimindo a bola uma trajetéria tensa, numa diregdo determinada.

Em situagdo de concurso em grupos de quatro (dois de cada lado da rede):

* JOGAR com os companheiros efetuando TOQUES COM AS DUAS MAOS (por cima) e/ou TOQUES POR BAIXO COM OS ANTEBRACOS (estendidos), para

manter a bola no ar, com nimero limitado de toques sucessivos de cada lado.

* Trabalhos
praticos

Indagador/
Investigador e
Sistematizador/
Organizador
(A,B,C,D,FH,
1,J)

Participativo/
colaborador/
Cooperante/
Responsavel/
Auténomo
(B,C,D,E,F
G,1,J)

Cuidador de si
e do outro
(B, E, F,G)




(Saber
comunicar)

Comunicaci

10%

* Exprime-se com clareza, oralmente e/ou por escrito, utilizando linguagem especifica da disciplina

* Pesquisa, analisa, sistematiza e mobiliza informagdo integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos;

* Comunica ideias / produtos, utilizando diferentes fontes e / ou suportes;

* Constroi (formula) e comunica opinides criticas e cientificamente fundamentadas sobre questdes: ciéncia/tecnologia/sociedade/ambiente

* Textos
* Grelha de
observagdo direta

Questionador
e Comunicador
(A,B,D,EF

G, H,1,J)

Avaliacdo de alunos com medidas previstas no @mbito do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho,alterado pela Lei n.2 116/2019, de 13

de setembro.

A avaliacdo efetuada deve ter em conta todas as medidas aplicadas aos alunos.

A avaliacdo dos alunos com medidas seletivas e/ou adicionais deve considerar os descritores operativos preconizados no Perfil do Aluno a

Saida da Escolaridade Obrigatéria e as especificidades individuais de cada aluno, plasmadas nos documentos para si elaborados: Relatorio
Técnico- Pedagogico (RTP) /Programa Educativo Individual (PEI)/ Plano Individual de Transigcéo (PIT).

Legenda:

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS

A - Linguagens e textos

B - Informagdo e comunicagdo

C - Raciocinio e resolugdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo

E- Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia
G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo.

VALORES
Valores a considerar transversalmente.
a - Responsabilidade e integridade
b - Exceléncia e exigéncia
¢ - Curiosidade, reflexdo e inovagédo
d - Cidadania e participagdo

e - Liberdade




Ano de Escolaridade: 12/ 22 / 32/ 42

CRITERIOS DE AVALIACAO DE EDUCAGAO ARTISTICA: ARTES VISUAIS
ANO

Ano Letivo 2024/2025

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Instrumentos de

Dominios Ponderagdo Descritores de Desempenho N P.AS.E.O
avaliacdao
* Observar os diferentes universos visuais, tanto do patriménio local como global (obras e artefactos de arte — pintura, escultura, Conhecedor/
saber conceptual desenho, colagem, fotografia, instalagdo, banda desenhada, design, arquitetura, artesanato, multimédia, linguagens sabedor/ culto/
Saber fazer/pensar cinematograficas, entre outros), utilizando um vocabulario especifico e adequado; informado
30% (A, B,G,1,J)
P * Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha, textura, padrdo, proporcdo e desproporgdo, plano, luz
Apropriagdo e g g. - - (cor, T ’ o P » Proporg . P p 590, p .| *Trabalhos Criati
reflexdo espaco, volume, movimento, ritmo, matéria, entre outros), integrada em diferentes contextos culturais (movimentos artisticos, raticos riativo
épocas e geografias). P (A, C,D,)J)
* Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s) realidade(s); humana;
* Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de comunicagao visual;
Saber * Apreciar as diferentes manifestacdes artisticas e outras realidades visuais; Critico/Analitico
. A B,CD,G
pensar/comunicar . N X X X o *Grelhas de ( )
30% Perceber as razbes e os processos para o desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher, sintetizar, tomar decisGes, argumentar e observacio o
~ formar juizos criticos; : ¢ Indagador/
Interpretagdo e registo .
comunicacio Investigador
3 * Captar a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou outras narrativas visuais; (C,D,F,H,I)
* Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagdo do mundo, através da comparagdo de imagens e/ou
objetos.
* Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de expressdo (pintura; desenho — incluindo esbogos, esquemas e | Portfolios  / Respeitador da
itinerdrios; técnica mista; escultura; maqueta; fotografia, entre outras) nas suas experimentagdes: fisicas e/ou digitais. dossié diferenca/ do outro
(A, B, E, F, H)
saber fazer/pensar * Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvdo vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco, tinta cenogréfica, Sistematizador/
P pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e caracteristicas diversas, entre outros) e das diferentes técnicas, adequando o seu uso organizador
a diferentes contextos e situagdes. (A, B,C1,1)
i a . - . ~ . o o uestionador
Experm'1en~tagao e *Escolher técnicas e materiais de acordo com a intengdo expressiva das suas produgdes plasticas. Q
criagdo (A F,G,11J)
* Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes plasticas, evidenciando os conhecimentos adquiridos. Comunicador
(A, B, D, E, H)
30%

* Utilizar varios processos de registo de ideias (ex.: didrios gréficos), de planeamento (ex.: projeto, portfélio) e de trabalho (ex.:
individual, em grupo e em rede).

* Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de argumentagdo.

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)
Responsavel/
auténomo

(C,D,E F,G,1,J)
Cuidador de si e do
outro

(B, E, F, G)




. * Exprime-se oralmente com clareza, oralmente e/ou por escrito, utilizando linguagem especifica da disciplina; Comunica
Saber Comunicar

dor
saber conceptual 10% Pesquisa, analisa, sistematiza e mobiliza informagdo integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos; (A,B,D,E,H
* Comunica ideias / produtos, utilizando diferentes fontes e/ou suportes; )
Comunicagéo * Constrdi (formula) e comunica opinides criticas e cientificamente fundamentadas sobre questdes:

ciéncia/tecnologia/sociedade/ambiente.

Avaliacdo de alunos com medidas previstas no @mbito do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho,alterado pela Lei n.2 116/2019, de 13
de setembro.

A avaliacdo efetuada deve ter em conta todas as medidas aplicadas aos alunos.

A avaliacdo dos alunos com medidas seletivas e/ou adicionais deve considerar os descritores operativos preconizados no Perfil do Aluno a
Saida da Escolaridade Obrigatéria e as especificidades individuais de cada aluno, plasmadas nos documentos para si elaborados: Relatorio
Técnico- Pedagdgico (RTP) /Programa Educativo Individual (PEI)/ Plano Individual de Transicao (PIT).

Legenda:

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS VALORES
A - Linguagens e textos Valores a considerar transversalmente.

B - Informagdo e comunicagdo a - Responsabilidade e integridade

C - Raciocinio e resolugdo de problemas b - Exceléncia e exigéncia

D - Pensamento critico e pensamento criativo ¢ - Curiosidade, reflexdo e inovagdo

E- Relacionamento interpessoal d - Cidadania e participagdo

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia e - Liberdade

G - Bem-estar, saude e ambiente
H - Sensibilidade estética e artistica
| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo.




Ano de Escolaridade: 12/ 22/32/42

CRITERIOS DE AVALIAGCAO DE EDUCAGAO ARTISTICA: EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO
ANO

Ano Letivo 2024 / 2025

Instrumentos de

Experimentagdo e
criagao

partes articuladas, variagdo de cor, forma e volume, etc.) para obter efeitos distintos.

* Construir personagens, em situagdes distintas e com diferentes finalidades. Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de
dados reais ou ficticios, através de processos espontaneos e/ou preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas de
“entrada”, de progressdo na agdo e de “saida”.

* Defender, oralmente e/ou em situacdes de prética experimental, as op¢des de movimento e escolhas vocais utilizados para
comunicar uma ideia.

Dominios Ponderagao Descritores de Desempenho N ASCE.
¢ P avaliagdo P.AS.E.O
* Distinguir diferentes possibilidades de movimentagdo do Corpo através de movimentos locomotores e ndo locomotores, diferentes
formas de ocupar/evoluir no Espaco, ou na organizag¢do da forma.
* Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor, integrando diferentes elementos do Tempo e da
Dinamica. Conhecedor/
Saber conceptual N ) ) . ) . bed |
Saber * Utilizar movimentos do Corpo com diferentes Relagdes: entre os diversos elementos do movimento, com os outros - a par, em grupo, | , Grelhas de sabedor/ culto/
fazer/pensar destacando a organizagdo espacial, o tipo de conex3o a estabelecer com o movimento, com diferentes objetos e ambiéncias varias do - ) informado
p 30% . « . s observagdo e registo (A B, G,1,J)
o concreto/literal ao abstrato pela exploragdo do imaginario. » B, 6,1,
Apropriagdo e * Identificar diferentes Estilos e Géneros do patriménio cultural e artistico, através da observagdo de diversas manifestagdes artisticas, Criativo
reflexdao i
em diversos contextos. (A, C, D, J)
* Relacionar a apresentagdo de obras de danga com o patriménio cultural e artistico, compreendendo e valorizando as diferencgas
enquanto fator de Identidade Social e Cultural.
(7}
g * Contextualizar Conceitos Fundamentais dos universos coreograficos/performativos.
2
E * Reconhecer os efeitos benéficos e valor do desempenho artistico e interagir com os colegas e professor sobre as experiéncias de
< danga, argumentando as suas opinides e aceitando as dos outros;
w Lo s - - 5 . Critico/Analitico
a (Saber * Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o vocabuldrio desenvolvido, através de um desempenho expressivo-formal, em
2 pensar/comunicar consonancia com os contextos e os materiais da intervencdo performativa, pela adequagdo entre o dominio dos principios de | * Trabalhos Praticos (A, B,C,D,G)
(=) 30% movimento envolvidos e a expressividade inerente a interpretagdo; dagador/
o = Indagador
g Interpre.taga~oe * Interagir com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal e o do grupo, na apresentacdo da performance, e com as Investigador
g comunicagao audiéncias, recebendo e aceitando as criticas; (C, D, F, H, 1)
g * Emitir apreciagGes e criticas pessoais sobre trabalhos de danga observados em diferentes contextos, mobilizando o vocabulario e
E conhecimentos desenvolvidos para a explicitagdo dos aspetos que considerar mais significativos.
w
S Respeitador da
g diferenca/ do outro
% * Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de movimento livre ou orientado, criagdo de (A,B,E F,H)
o personagens, etc.).
© * Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situacdes de comunicacdo, tendo em atenc3o a respiracdo, | * Portfélio / dossié Sistematizador/
Saber aspetos da técnica vocal (articulagdo, dic¢do, projegdo, etc.). organizador
fazer/pensar * Transformar o espago com recurso a elementos pldsticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores de signos (formas, imagens, luz, (A, B,C, 1))
som, etc.).
30% * Transformar objetos (aderegos, formas animadas, etc.), experimentando intencionalmente diferentes materiais e técnicas (recurso a Questionador

(A F,G,1,))

Comunicador
(A, B, D, E H)
Autoavaliador
(transversal as
areas);




Participativo/
colaborador
(B,C,D,EF)

Responsavel/
auténomo
(C,D,EFGLJ)

Cuidador de si e do
outro
(B, E, F,G)

. * Exprime-se oralmente com clareza, oralmente e/ou por escrito, utilizando linguagem especifica da disciplina;
Saber Comunicar *p X i st t' biliza inf %o int q b L. trui heci ¢
Saber conceptual 10% esquisa, analisa, sistematiza e mobiliza informagdo integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos;

° * Comunica ideias / produtos, utilizando diferentes fontes e/ou suportes;

Comunicagdo * Constrdi (formula) e comunica opinides criticas e cientificamente fundamentadas sobre questdes;

ciéncia/tecnologia/sociedade/ambiente.

* Textos

* Grelha de
observagdo direta

Comunicador
(A,B,D,E,H)

Avaliagdo de alunos com medidas previstas no dmbito do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho,alterado pela Lein.2116/2019, de 13

de setembro.

A avaliacdo efetuada deve ter em conta todas as medidas aplicadas aos alunos.

A avaliacdo dos alunos com medidas seletivas e/ou adicionais deve considerar os descritores operativos preconizados no Perfil do Aluno a

Saida da Escolaridade Obrigatéria e as especificidades individuais de cada aluno, plasmadas nos documentos para si elaborados: Relatorio

Técnico- Pedagdgico (RTP) /Programa Educativo Individual (PEI)/ Plano Individual de Transicao (PIT).
Legenda:

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS VALORES

A - Linguagens e textos Valores a considerar transversalmente.

B - Informagdo e comunicagdo a - Responsabilidade e integridade
C - Raciocinio e resolugdo de problemas b - Exceléncia e exigéncia
D - Pensamento critico e pensamento criativo ¢ - Curiosidade, reflexdo e inovagdo
E- Relacionamento interpessoal d - Cidadania e participagdo
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia e - Liberdade
G - Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo.




CRITERIOS DE AVALIAGCAO DE OFERTA COMPLEMENTAR

Ano de Escolaridade: 12 / 22 / 32 / 4¢

Ano Letivo 2024 / 2025

Instrumentos de

Dominios | Subdominio | Ponderagdo Descritores de Desempenho A P.A.S.E.O
(Saber * Revela apreco e curiosidade face as obras trabalhadas Conhecedor/ sabedor/
pensar/fazer) * Reconhece rimas e outras repeticées de sons em poema, destrava-linguas e em outros textos ouvidos. culto/ informado

* Compreende o conteudo das obras trabalhadas. (A, B,G,1,))
Leitura / 30% * Antecipa o desenvolvimento da histéria pelo meio de inferéncias.
Escrita Criativo
] *Observacdo direta | (A, C, D, J)
o
=) . ;.
E (Saber * Distingue ficgdo de ndo ficcdo e as motivagdes de leitura de uma e outra. Critico/Analitico
< * S
o pensar/fazer) (R'e)conta historias. ‘ ] ' o . *Apresentacio de (A, B,C, D,G)
a * Diz, de modo dramatizado, destrava linguas, lengalengas e poemas memorizados de modo a incluir treino da vos, dos gestos, das pausas, trabalhos
g Compreens3o 30% da entoagdo e expressdo facial.
o oral
E
< — S *Desempenho no
< (Saber * |dentifica personagens principais e coordenadas de tempo e de lugar trabalho
§ pensar/fazer) * Delimita os trés grandes momentos da agdo: situagdo inicial, desenvolvimento e situagdo final. d
2 * Escreve diferentes tipo de texto em fungdo das obras trabalhadas. € grupo
s . 30%
= Pesquisas
o
e Indagador/
g Investigador
© (Saber * Exprime-se com clareza, oralmente e/ou por escrito, utilizando linguagem cientifica (C,D, F, H,1)
comunicar) * Pesquisa, analisa, sistematiza e mobiliza informac&o integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos; * Textos
10% * Comunica ideias / produtos, utilizando diferentes fontes e / ou suportes; « Grelha de Comunicador

Comunicacao

* Constrdi (formula) e comunica opinies criticas e cientificamente fundamentadas sobre questdes: ciéncia/tecnologia/sociedade/ambiente.

observacdo direta

(A,B,D,E,H)




Avaliacdo de alunos com medidas previstas no @mbito do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho,alterado pela Lei n.2 116/2019, de 13
de setembro.

A avaliacdo efetuada deve ter em conta todas as medidas aplicadas aos alunos.
A avaliacdo dos alunos com medidas seletivas e/ou adicionais deve considerar os descritores operativos preconizados no Perfil do Aluno a

Saida da Escolaridade Obrigatéria e as especificidades individuais de cada aluno, plasmadas nos documentos para si elaborados: Relatério
Técnico- Pedagdgico (RTP) /Programa Educativo Individual (PEI)/ Plano Individual de Transicao (PIT).

Legenda:
AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS VALORES
A - Linguagens e textos Valores a considerar transversalmente.
B - Informagdo e comunicagdo a - Responsabilidade e integridade
C - Raciocinio e resolugdo de problemas b - Exceléncia e exigéncia
D - Pensamento critico e pensamento criativo ¢ - Curiosidade, reflexdo e inovagdo
E- Relacionamento interpessoal d - Cidadania e participacdo
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia e - Liberdade

G - Bem-estar, saude e ambiente
H - Sensibilidade estética e artistica
| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo.






Ano de Escolaridade: 12 /22

CRITERIOS DE AVALIAGAO DE APOIO AO ESTUDO

Ano Letivo 2024 / 2025

Dominios - . Instrumentos de
Ponderagdo Descritores de Desempenho . . P.A.S.E.O
avaliacao
(Saber * Realizar o seu trabalho no tempo proposto.
pensar/fazer) * Recorrer a diferentes estratégias para realizar as tarefas propostas. Conhecedor/
*:
30% ) Todos os sabedor/ culto/

Pesquisa da instrumentos informado
7 N determinados e (A, B,G,1,J)
a Informagdo utilizados pelas
g (Saber * Estabelecer uma metodologia de estudo. disciplinas envolvidas | criativo
E pensar/fazer) * Participar ativamente na sua aprendizagem. nas atividades; (A, CD,J)
: 30% *Todos os
é Tratamento da instrumentos de Critico/Analitico
o |nf°rmac§o avaliacdo identificados (A, B,C,D,G)
E (Saber * Realizar tarefas de superacio de dificuldades nas dreas da componente do curriculo. nos projetos ja
< pensar/fazer) * Tomar a iniciativa, solicitando ao professor, a realizagdo trabalhos complementares para a superagdo de dificuldades. elaborados e nos que
< porventura se venham
) 30%
[e] - a elaborar;
= Selecdo da
frr} ~

Informagao
2 ¢ - " - — - — Indagador/
Qo (Saber Exprime-se com clareza, oralmente e/ou por escrito, utilizando linguagem cientifica * Textos Investigador
§ comunicar) * Pesquisa, analisa, sistematiza e mobiliza informagdo integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos; * Grelha de (C,D,F.H,1)
8 * Comunica ideias / produtos, utilizando diferentes fontes e / ou suportes; observagdo direta Ty

I % . : s - N .
Comunicagdo 10% Constroi (formula) e comunica opinides criticas e cientificamente fundamentadas sobre questdes: Comunicador

ciéncia/tecnologia/sociedade/ambiente

(A,B,D,E,H)

Avaliagdo de alunos com medidas previstas no dmbito do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho,alterado pela Lei n.2 116/2019, de 13

de setembro.

A avaliagdo efetuada deve ter em conta todas as medidas aplicadas aos alunos.

A avaliacdo dos alunos com medidas seletivas e/ou adicionais deve considerar os descritores operativos preconizados no Perfil do Aluno a

Saida da Escolaridade Obrigatéria e as especificidades individuais de cada aluno, plasmadas nos documentos para si elaborados: Relatorio

Técnico- Pedagodgico (RTP) /Programa Educativo Individual (PEI)/ Plano Individual de Transigcéo (PIT).

Legenda:




AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS VALORES

A - Linguagens e textos Valores a considerar transversalmente.

B - Informagdo e comunicagdo a - Responsabilidade e integridade

C - Raciocinio e resolugdo de problemas b - Exceléncia e exigéncia

D - Pensamento critico e pensamento criativo ¢ - Curiosidade, reflexdo e inovagédo

E- Relacionamento interpessoal d - Cidadania e participagdo
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia e - Liberdade

G - Bem-estar, salide e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo.




Dominios Subdominios LCIL L Descritores de Desempenho P.A.S.E.O. Instrum_entnos E=
(%) avaliagdo
Saber O aluno deve ser capaz de:
Conceptual Conhecedor/
- Conhecer realidades interculturais distintas; reconhecer elementos da cultura anglo-saxdnica; localizar sabedor/culto/
alguns paises no mapa e identificar as bandeiras nacionais; identificar climas distintos; identificar algumas informado
15% festividades. (A,B,G,1,J) Fichas de trabalho
Léxico - Compreender dreas tematicas/ situacionais simples: saudagBes e apresentacdes elementares; Comunicador
identificagdo pessoal; paises e nacionalidades; familia; numerais cardinais até 50; dias da semana; meses
do ano e estagdes do ano; escola e rotinas; jogos; meios de transporte; tempo atmosférico; cores e formas; (A’ B), Testes
X Gramatica 10% vestudrio; animais de estimacdo Participativo/
§ - Compreender formas simples de organizagdo do |éxico e conhecer algumas estruturas muito simples do colaborador
funcionamento da lingua. (8,C,D,EF)
[~
§ Saber pensar O aluno deve ser capaz de:
§ Comunicador Realizagdo de fichas
= - Compreender palavras e expressées muito simples, comunicadas de forma clara e pausada; identificar (A, B,E, G,1,)) de compreensdo do
8 Compreensdo 25% sons e entoagdes diferentes na lingua inglesa por comparagdo com a lingua materna; identificar ritmos em oral
& Oral rimas, lengalengas e cangdes em gravagdes audio e audiovisuais; reconhecer o alfabeto em Inglés;
g acompanhar a sequéncia de histérias conhecidas, muito simples e curtas, com apoio visual/audiovisual. Participativo/
~ - ldentificar vocabulario familiar acompanhado por imagens; compreender pequenas frases com colaborador Questionario oral
5:‘ vocabulario conhecido; desenvolver a literacia conhecendo o alfabeto em Inglés; fazer exercicios de leitura (B,C,D,E,F)
g 15% (silenciosa/em voz alta) de palavras acompanhadas de imagens para assimilar combinag¢des de sons e de
: ) letras mais frequentes; desenvolver a numeracia em lingua inglesa, realizando atividades interdisciplinares Test
o Compreensdo com a Matemadtica. Critico/Analitico estes
g escrita (A, B,C,D,G)
S~
x Saber fazer O aluno deve ser capaz de:
2 Criativo Fichas de trabalho
: - Interagir de forma muito simples, completando formularios com informagdo pessoal basica; responder a (A,C,D,J)
o Interagdo / mensagens e textos de forma muito simples. Trabalho de grupo
5 Produgdo 15% - Ordenar letras para escrever palavras e legendar imagens; ordenar palavras para escrever frases; Responsavel/
& Escrita preencher espacos em frases simples, com palavras dadas; copiar e escrever palavras aprendidas; escrever auténomo Questionario escrito
2 os numerais aprendidos. (C,D,EFG,1,))
v Teste
Saber O aluno deve ser capaz de:
Comunicar
Comunicador o
; - Fazer perguntas, dar respostas sobre aspetos pessoais; interagir com o professor, utilizando (A, B, D, E, H) Observagdo direta
Interagdo / expressdes/frases muito simples, tais como formas de cumprimentar, despedir-se, agradecer, responder T
Produgdo Oral 20% Exposi¢do oral de

sobre identificagdo pessoal e preferéncias pessoais.
- Comunicar informagdo pessoal elementar; expressar-se com vocabulario limitado, em situacGes
organizadas previamente.

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

temas de interesse

Avaliacdo de alunos com medidas previstas no @mbito do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho,alterado pela Lei n.2 116/2019, de 13
de setembro.

A avaliacdo efetuada deve ter em conta todas as medidas aplicadas aos alunos.




Ponderagao Instrumentos de

Dominios Subdominios Descritores de Desempenho P.A.S.E.O.

(%) avaliagio

A avaliacdo dos alunos com medidas seletivas e/ou adicionais deve considerar os descritores operativos preconizados no Perfil do Aluno a

Saida da Escolaridade Obrigatéria e as especificidades individuais de cada aluno, plasmadas nos documentos para si elaborados: Relatorio
Técnico- Pedagogico (RTP) /Programa Educativo Individual (PEI)/ Plano Individual de Transigéo (PIT).

Legenda:

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS VALORES
A - Linguagens e textos Valores a considerar transversalmente.
B - Informagdo e comunicagdo a - Responsabilidade e integridade

C - Raciocinio e resolugdo de problemas b - Exceléncia e exigéncia

D - Pensamento critico e pensamento criativo ¢ - Curiosidade, reflexdo e inovagédo

E- Relacionamento interpessoal d - Cidadania e participagdo

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia e - Liberdade

G - Bem-estar, salide e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do corpo.




100%

SABER / SABER FAZER / SABER PENSAR / SABER COMUNICAR

Saber

O aluno deve ser capaz de:

Producdo Oral

- Comunicar informagdo pessoal elementar; expressar-se com vocabuldrio simples, em situagdes
previamente organizadas; dizer rimas, lengalengas e cantar; indicar o que é, ou ndo, capaz de fazer.

Conceptual Conhecedor/
- Conhecer realidades interculturais distintas; reconhecer elementos da cultura anglo-saxénica; sabedor/culto/ informado Fichas de trabalho
. 15% compreender areas tematicas simples: escola e rotinas escolares; objetos pessoais; corpo humano; (A B,G, 1))
Léxico comida e alimentagdo saudavel; casa e cidade; animais; numerais cardinais até 100, numerais ordinais ) Testes
nas datas; as horas; os cinco sentidos. Comunicador
L. - Compreender formas simples de organizagdo do léxico e conhecer algumas estruturas muito simples do . _(A’ B)
Gramatica 10 % . 3 Participativo/ colaborador
funcionamento da lingua.
(B,C,D,E,F)
Saber pensar 0 aluno deve ser capaz de:
Comunicador Realizagdo de fichas
Compreender palavras e expressdes simples, comunicadas de forma clara e pausada num contexto (A,B,EG,1J) de compreensdo do
Compreensdo 20% familiar e com apoio visual; entender instrucdes simples para completar pequenas tarefas; acompanhar a oral
Oral sequéncia de pequenas histérias conhecidas com apoio visual/audiovisual; identificar palavras e | Participativo/colaborador
expressdes em rimas, lengalengas e cangGes. (B,C D, EF) .
Compreensio - ldentificar vocabulario familiar acompanhado por imagens; ler pequenas histérias ilustradas com Critico/Analitico Questionario oral
escrita 15% vocabuldrio conhecido; compreender instrugdes muito simples com apoio visual; desenvolver a literacia, (A B, C,D,G) Testes
fazendo exercicios de rima e sinonimia; desenvolver a numeracia, realizando atividades interdisciplinares
com a Matematica e o Estudo do Meio.
Saber fazer O aluno deve ser capaz de: Fichas de trabalho
Criativo
Interagir de forma muito simples, completando formularios com informacéo pessoal basica; responder a (A,CD,J) Trabalho de grupo
Interagdo / mensagens e textos de forma muito simples.
Producdo 15% - Legendar sequéncias de imagens; preencher espacos lacunares em textos muito simples com palavras Responsavel/ auténomo Questionario escrito
Escrita dadas; escrever sobre si proprio de forma muito elementar; escrever sobre as suas preferéncias de forma (C.D,EFG,1J)
muito simples. Teste
(Saber O aluno deve ser capaz de:
Comunicar) Comunicador
- Utilizar formas de tratamento adequadas quando se dirige ao professor ou colegas; perguntar e (A, B, D, E, H) Observagdo direta
responder sobre preferéncias pessoais; perguntar e responder sobre temas previamente apresentados; -
interagir com o professor e/ou colegas em situagdes simples e organizadas previamente; participar numa Participativo/ colaborador Exposu;a9 oral de
Interagdo / 25% conversa com trocas simples de informag&o sobre temas familiares. (B,C,D,EF) temas de interesse

Avaliagdo de alunos com medidas previstas no dmbito do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho,alterado pela Lein.2 116/2019, de 13

de setembro.

A avaliacdo efetuada deve ter em conta todas as medidas aplicadas aos alunos.

A avaliacdo dos alunos com medidas seletivas e/ou adicionais deve considerar os descritores operativos preconizados no Perfil do Aluno a




Saida da Escolaridade Obrigatéria e as especificidades individuais de cada aluno, plasmadas nos documentos para si elaborados: Relatdrio
Técnico- Pedagdgico (RTP) /Programa Educativo Individual (PEI)/ Plano Individual de Transi¢céao (PIT).

Legenda:

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS VALORES
A - Linguagens e textos Valores a considerar transversalmente.

B - Informagdo e comunicagdo a - Responsabilidade e integridade

C - Raciocinio e resolugdo de problemas b - Exceléncia e exigéncia

D - Pensamento critico e pensamento criativo ¢ - Curiosidade, reflexdo e inovagdo

E- Relacionamento interpessoal d - Cidadania e participagdo

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia e - Liberdade

G - Bem-estar, saude e ambiente
H - Sensibilidade estética e artistica
| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo.



